






คํานํา

 สารภี เปนตนไมพื้นถิ่นที่มีชื่อเรียกตางกัน เชน จังหวัดจันทบุรี เรียก ทรพี  แถบภาคใต                                 
เรียก สรอยพี แถบภาคเหนือ เรียกวา สารภีแนน หรือ สารภีดอกใหญ ดอกมีกลิ่นหอมจรุงใจ สรรพคุณทางยา
สมุนไพรใชไดทั้งดอก เกสร และผลสุก ชวยบํารุงกําลัง บํารุงหัวใจ ขยายหลอดเลือด บํารุงครรภ แกไข ชวย     
เจริญอาหาร บํารุงประสาท ขับปสสาวะ ดอกสารภีจัดอยูในตํารับยา “พิกัดเกสรท้ังหา” คนโบราณนิยมเอาไป
ทําเคร่ืองหอม ที่เรียกวา นํ้าอบนํ้าปรุง แปงรํ่าดอกสารภี ตนสามารถนํามาสรางที่อยูอาศัยได สารภีเปนตนไม
มงคล ที่เชื่อวาจะทําใหผูปลูกหรือผูอยูอาศัยอายุยืนยาว คนไทยโบราณเช่ือวา บานใดปลูกตนสารภีไว                          
ประจาํบานจะทาํใหมอีายยุนืนานเพราะตนสารภเีปนตนไมทีม่เีน้ือไมละเอยีด แขง็แรง ทนทาน และเปนไมไทย
ที่มีอายุยืน ควรปลูกในวันเสาร ปลูกทางทิศตะวันออกเฉียงใต เปนสิริมงคลแกตนเอง 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร เปนมหาวิทยาลัยเพ่ือพัฒนาทองถ่ิน ไดดําเนินงานตามพระราช
บัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. ๒๕๔๗ มาตรา ๗ ใหมหาวิทยาลัยเปนสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือพัฒนาทองถิ่น             
ทีเ่สรมิสรางพลงัปญญาของแผนดนิ ฟนฟพูลงัการเรยีนรู เชดิชูภมูปิญญาของทองถ่ิน สรางสรรคศลิปวทิยาเพือ่
ความเจริญกาวหนาอยางมั่นคงและยั่งยืนของปวงชน ซึ่งแผนยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร 
ระยะ ๔ ป (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) ในยุทธศาสตรที่ ๓ การบริการวิชาการสังคมเชิงรุกที่เชื่อมโยงการทะนุบํารุง
ศิลปะ และวัฒนธรรมเพื่อมุงสูมหาวิทยาลัยช้ันนํารับใชสังคมอันเปนการนอมนําพระราโชบายดานการศึกษา
และพัฒนาทองถิ่น ในสมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร รัชกาลที่ ๑๐ มาเปนหัวใจ
สําคัญในการขับเคล่ือนพัฒนาทองถ่ินใหเกิดความยั่งยืนเนื่องจากดวยสมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณ                        
บดินทรเทพยวรางกูร รัชกาลที่ ๑๐ ทรงมอบพระราโชบายดานการศึกษาและพัฒนาทองถ่ิน ผานองคมนตรี  

“ใจความตอนหน่ึงโดยแนะนํามหาวิทยาลัยราชภัฏใหทํางานใหเขาเปาในการยกระดับการศึกษาและพัฒนา 
ทองถ่ินในทองท่ีของตน” ศูนยศิลปะ วัฒนธรรมและทองถ่ิน ไดสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระองคทาน                   
ที่มีตอชาวราชภัฏ และเปนการสนองพระบรมราโชบายของพระองคทาน จึงไดจัดทํานิทรรศการ                        

เทิดพระเกียรติสมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร รัชกาลที่ ๑๐ และนิทรรศการ             
ดอกสารภี ซึ่งเปนดอกไมประจํามหาวิทยาลัย สูการสงเสริมศิลปะ วัฒนธรรม นําไปสูการสรางอัตลักษณของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร ใหเกดิการเรียนแบบบูรณาการ การบริการวิชาการงานสรางสรรคดอกสารภี

กอใหเกิดเปนองคความรูที่กวางขวางตอประชาชน เยาวชน นักเรียน นักศึกษาไดเรียนรูคุณคาและพัฒนา               

เปนงานศิลปะแขนงตาง ๆ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทรใชดอกสารภีเปนดอกไมประจําสถาบัน เปนอัตลักษณมานานแลว
แตไมมีการจดบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร ไดเพียงแตสัมภาษณทานอาจารยและบุคลากรที่เคยทํางานใน
สถาบันแหงน้ีและเกษียณอายุราชการแลวน้ัน มีความเห็นและความเปนไปไดอยู ๒ ลักษณะคือ ความเปนไปได
ในลักษณะที่ ๑  เมื่อครั้งอาจารยวัชรี  พิมพยะจันทร เปนอาจารยใหญ (ในชวง พ.ศ. ๒๕๐๘ – ๒๕๑๕) ทาง
กรมการฝกหัดครูไดตดิตอทางโทรศัพทมาถึงทานอาจารยใหญเรือ่งการกําหนดดอกไมหรือตนไมประจําสถาบัน               
ทางทานอาจารยใหญไดมองและสํารวจรอบ ๆ ดาน เห็นตนสารภีที่ทานอาจารยสุนทร ปุณโณทก (อาจารย
ประจําวิชาเกษตร) ปลูกไวรอบ ๆ ตึกกําลังออกดอกอยู มีกล่ินหอมออน ๆ จึงไดตอบกลับไปวา สถาบัน                       

ก



แหงนี้มี “ดอกสารภี” เปนดอกไมประจําสถาบัน และในลักษณะที่ ๒ เม่ือกอนใชดอกแกวเปนดอกไมประจํา
สถาบัน ตอมาใน พ.ศ. ๒๕๑๕ – ๒๕๑๖ มีนักศึกษาภาคปกติไดวาจางวงดนตรีสุนทราภรณมาแตงเพลง                  
เก่ียวกับสถาบันแหงนี ้ทางวงดนตรีสนุทราภรณไดนาํดอกสารภีมาแตงเปนเพลงให จากน้ันเปนตนมาดอกสารภี
จึงเปนดอกไมประจําสถาบัน และเม่ือวันท่ี ๑๐ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๔๓  สมเด็จพระเจาพี่นางเธอ เจาฟา                
กัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร ทรงพระกรุณาธิคุณปลูกตนสารภีไวเปนที่ระลึกครั้งเสด็จ                
ทรงเปดมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร ศูนยบางคลา ณ บริเวณดานหนาศูนยวิชาการทองถิ่น  
 ศูนยศิลปะ วัฒนธรรมและทองถิ่น เกิดแนวความคิดที่จะใหเยาวชน นักศึกษา บุคลากรของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทรไดทราบถึงคุณสมบัติ การนําไปใชประโยชนของตนสารภีและดอกสารภี              
รวมถึงการนําไปประยุกตใชในลักษณะอ่ืน ๆ ไดอยางกวางขวาง โดยเฉพาะเปนการแสดงตัวตนและอัตลักษณ
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทรดวย จึงไดรวบรวมองคความรูเร่ือง “สารภี” หากมีขอผิดพลาดประการใด 
คณะผูจัดทําขอนอมรับและขออภัยมา ณ ที่นี้ดวย

คณะผูจัดทํา โดย ศูนยศิลปะ วัฒนธรรมและทองถิ่น
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร

ธันวาคม ๒๕๖๓

ข



สารบัญ
   หนา
คํานํา   ก

สารบัญ   ค

สารบัญภาพ จ

สารบัญตาราง ช

ตนและดอก ๑

ลักษณะทางพฤกษศาสตรของตนสารภี       ๑

      -  ลักษณะของตนสารภีและใบสารภี ๑

      -  ลักษณะของดอกสารภีและผลของสารภี ๑

      -  การปลูกตนสารภี ๒

      -  ขอแตกตางระหวางตนสารภีกับตนกระทิง (สารภีทะเล) ๓

      -  การดูแลรักษา ๙

      -  การขยายพันธุ ๙

      -  การใชประโยชนจากตนและดอกสารภี ๙

ความหมายมงคลเสริมดวง ๑๐

เครื่องยาสารภี                                                                                                            ๑๑

      -  ลักษณะภายนอกของเครื่องยา ๑๑

      -  สรรพคุณของสารภี ๑๒

      -  ตํารายาไทย ๑๒

      -  องคประกอบทางเคมี ๑๓

      -  การศึกษาทางเภสัชวิทยา ๑๓

      -  รูปแบบและขนาดวิธีใช ๑๓

การพัฒนาดอกสารภีมาสรางเปนผลิตภัณฑยาดมสมุนไพรและเสริมความงาม      ๑๔

      -  ยาดมสมุนไพรดอกสารภี จากสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร ๑๔

      -  แปงรํ่าดอกสารภี ๑๔

      -  นํ้าปรุงดอกสารภี ๑๖

ดอกสารภีในเชิงสัญลักษณ ๑๗

      -  หนวยงานและสถาบันตาง ๆ ที่นําตนสารภีและดอกสารภีมาเปนอัตลักษณ ๑๗

ดอกสารภีกับการประยุกตใช ๑๙

      ๑.  ดานหัตถศิลป - ศิลปะประดิษฐ ๒๑

      ๒.  ดานทัศนศิลป ๓๕

ค



สารบัญ
   หนา

      ๓.  ดานนาฏศิลป ๓๘

      ๔.  ดานวรรณศิลป ๓๘

          -  บทเพลงแกวสารภี ๔๑

          -  บทเพลงสารภีแดนใจ ๔๑

      ๕.  ดานคีตศิลป (ขับรองเพลงประสานเสียง) ๔๒

          -  บทเพลงขับรองประสานเสียง “รมสารภี” ๔๓

ตัวอยาง รูปแบบผลิตภัณฑตนแบบดอกสารภี อัตลักษณของมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร           ๔๕

บรรณานุกรม ๕๒

ง



สารบัญภาพ
    หนา
ภาพที่ ๑   ดอกสารภี ๒

ภาพที่ ๒   ตนสารภี ๕

ภาพที่ ๓   ใบสารภี ๕

ภาพที่ ๔   ผลสารภี   ๖

ภาพที่ ๕   ตนกระทิง (สารภีทะเล)  ๖

ภาพที่ ๖   ดอกกระทิง (สารภีทะเล)       ๗

ภาพที่ ๗ – ๘  ผลกระทิง (สารภีทะเล)        ๗

ภาพที่ ๙ ภาพเปรียบเทียบความแตกตางระหวางดอกและผลของสารภีกับกระทิง (สารภีทะเล)     ๘

ภาพที่ ๑๐  ดอกสารภีแหง      ๑๑

ภาพที่ ๑๑  แปงรํ่าดอกสารภี   ๑๕

ภาพที่ ๑๒  นํ้าปรุงดอกสารภี ๑๖

ภาพที่ ๑๓  ลายเสนดอกสารภีบนอินทรธนูเพื่อเสนอผูบริหารของมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร ๒๔

               ออกแบบโดย ศูนยศิลปะ วัฒนธรรมและทองถิ่น      

ภาพที่ ๑๔  อินทรธนูดอกสารภีของมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทรที่เริ่มใชในป ๒๕๕๒    ๒๕

ภาพที่ ๑๕  อินทรธนูดอกสารภีของมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทรที่ใชอยูในปจจุบัน ๒๕

ภาพที่ ๑๖  การออกแบบผาลายดอกสารภีเพื่อใชตัดเสื้อใหกับบุคลากรของมหาวิทยาลัยราชภัฏ ๒๖

              ราชนครินทร ออกแบบโดย ศูนยศิลปะ วัฒนธรรมและทองถิ่น 

ภาพที่ ๑๗  วัสดุ - อุปกรณที่ใชในการประดิษฐดอกสารภีจากกระดาษยน ๒๙

ภาพที่ ๑๘  โครงสรางของกลีบดอกตูมและกลีบดอกสารภีที่ออกแบบไว ๒๙

ภาพที่ ๑๙  การวางแบบบนกระดาษยนสีขาวเพื่อตัดกลีบดอก ๓๐

ภาพที่ ๒๐  การมัดเกสรดอกไมสําเร็จรูปเขากับลวดพันกานสีเขียว ๓๐

ภาพที่ ๒๑  ลักษณะกลีบดอกตูมและกลีบเลี้ยงของดอกสารภีที่ตัดจากกระดาษยน ๒ หนาสีเขยีว ๓๑

              และการดันกลีบกระดาษใหเกิดกระพุง 

ภาพที่ ๒๒  ภาพชุดขั้นตอนการเขากลีบตูมดอกสารภี ๓๑

ภาพที่ ๒๓  ภาพชุดขั้นตอนการเขากลีบดอกสารภี ๓๒

ภาพที่ ๒๔  ภาพชุดขั้นตอนการเขากลีบเลี้ยงดอกสารภี ๓๒

ภาพที่ ๒๕  ภาพชุดขั้นตอนการพันกานดอกสารภีดวยฟอราเทป ๓๓

ภาพที่ ๒๖  การดึงกลีบดอกใหงุมออกเหมือนไขควํ่าและกลีบเล้ียงใหดึีงงุมเขาหาดอกสารภี  ๓๓ 

จ



สารบัญภาพ (ตอ)
  หนา

ภาพที่ ๒๗ โบและเข็มกลัดติดเสื้อแบบมีแปนดานหลัง ๓๔

ภาพที่ ๒๘  ชิ้นงานสําเร็จ เข็มกลัดติดเสื้อดอกสารภ ี ๓๔

ภาพที่ ๒๙ - ๑  ภาพลายเสนดอกสารภี วาดโดย อ.ดร.จินดา  เนื่องจํานงค  ๓๕

ภาพที่ ๒๙ - ๒  ภาพลายเสนดอกสารภี วาดโดย อ.ดร.จินดา  เนื่องจํานงค ๓๖

ภาพที่ ๓๐ ภาพวาดดอกสารภีประกอบเพลง โดย อ.ดร.จินดา  เนื่องจาํนงค และทีมงานในงานสารภี ๓๖

              คืนถิ่น ๗๗ ป เมื่อวันท่ี ๑๗ กุมภาพันธ ๒๕๖๑ ณ สนามกีฬามหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร

ภาพที่ ๓๑  ฉากถายภาพดอกสารภี เทคนิคระบายสีนํ้าพลาสติก โดย อ.ดร.จินดา  เนื่องจํานงค และ ๓๗

              นักศึกษาสาขาวิชาทัศนศิลป คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร   

ภาพที่ ๓๒ ภาพวาดดอกสารภี ระบายสีนํ้าพลาสติก ฉากถายภาพในงาน “คืนสูเหยา  ๓๗  

      ๘๐ ป สารภีคืนถ่ิน” ๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๓ โดย อ.ดร.จินดา  เนื่องจํานงค และนักศึกษา 

             สาขาวิชาทัศนศิลป คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร

ฉ



สารบัญตาราง

              หนา
ตารางที่ ๑   ขอแตกตางระหวางตนสารภีกับตนกระทิง (สารภีทะเล)          ๓

ช





ลักษณะทางพฤกษศาสตร
 ชื่อวิทยาศาสตร :  Mammea Siamensis Kosterm
  ชื่อวงศ :  GUTTIFERAE
  ชื่อสามัญ :   - 
  ชื่อพื้นเมือง / ชื่ออื่น  :  ทรพี (จันทบุรี) สรอยพี (ภาคใต) สารภี (ทั่วไป) 
   สารภีแนน (เชียงใหม)
  ถิ่นกําเนิด :  ประเทศไทย
           การขยายพันธุ :  เพาะเมล็ด ตอนกิ่ง 
 (ดอกสารภี, ๑๐๘ พรรณไม, คนคนืเมือ่วนัที ่๑๒ ตลุาคม ๒๕๖๓ จาก https://www.panmai.com/
GardenSong/Flower_๓๙.shtml)
  
 ลักษณะของตนสารภีและใบสารภี
 ตนสารภีไมเปนยืนตน ขนาดเล็กถึงขนาดกลาง ไมผลัดใบ สูง ๑๐ - ๑๕ เมตร เรือนยอดเปนพุมทึบ                   
แผกวาง เปลือกสีเทาหรือเทาปนนํ้าตาล แตกลอนเปนสะเก็ด เปลือกช้ันในสีแดงเขม มีนํ้ายางสีคลายนํ้านม  
เมือ่ทิง้ใหสมัผสักบัอากาศจะเปล่ียนเปนสเีหลอืงออน กิง่ออนเปนสันส่ีเหล่ียม ใบเดีย่วเรยีงตรงขามสลับตัง้ฉาก 
รูปรี รูปขอบขนาน หรือรูปไขกลับแกมรูปขอบขนาน กวาง ๔ - ๖.๕ ซม. ยาว ๑๕ - ๒๐ ซม. ปลายมนหรือ
แหลม โคนสอบแคบหรือสอบเรียว ปลายใบมนหรือสอบทู ๆ  อาจมีติ่งสั้น ๆ  หรือหยักเวาตื้น ๆ  ขอบเรียบ แผน
ใบหนาคลายแผนหนัง เกล้ียงทั้งสองดาน สีเขียวเขมเปนมัน เสนแขนงใบจํานวนมากไมชัดเจน กานใบเกล้ียง                        
ยาว ๐.๕ - ๑ ซม. 
 ลักษณะของดอกสารภีและผล
 ดอกออกเปนชอ ชอเดียวหรือหลายชอตามก่ิง สีขาว กลิ่นหอมมาก เม่ือใกลโรยดอกจะเปลี่ยนเปน                  

สีเหลือง กานดอกยาว ๐.๕ - ๒.๕ ซม. กลีบเลี้ยง ๒ กลีบ ลักษณะเกือบกลม โคงเปนแอง โคนเช่ือมติดกัน                 

ติดทนและขยายโตตามผล กลีบดอก ๔ - ๕ กลีบรูปไขกลับ กวาง ๔ - ๖ มม. ยาว ๗ - ๘ มม. มีเสนตามยาว                 

เมื่อบานมีเสนผานศูนยกลางราว ๑.๕ ซม. เกสรเพศผูสีเหลืองเขมจํานวนมาก กานชูอับเรณูเรียวยาว อับเรณู

รูปขอบขนาน รังไขอยูเหนือวงกลีบ มี ๒ ชอง แตละชองมีไขออน ๒ เม็ด ยอดเกสรเพศเมียแยกเปน ๓ แฉก                     

ผลแบบผลผนังชั้นในแข็ง รูปรีหรือรูปกระสวย กวาง ๐.๘ - ๒.๕ ซม. ยาว ๒ - ๒.๕ ซม. เม่ือสุกมีสีเหลือง                
อมสม มีเนื้อสีเหลืองหรือสีแสดหุมเมล็ด กานผลยาว ๑.๔ - ๑.๖ ซม. ผลแกแตกออกไดเมล็ด ๑ เมล็ด                             
ขนาดใหญ แข็ง 
 แหลงที่พบและเหมาะสม
 พบตามปาเต็งรัง ปาเบญจพรรณ และปาดิบแลง ออกดอกระหวางเดือนมกราคม - เมษายน เปนผล
ระหวางเดือนเมษายน - มิถุนายน ความสูงต้ังแตใกลระดับน้ําทะเลจนถึงประมาณ ๕๐๐ เมตร (๑๐๘ พรรณไม. 
คนคืนเมื่อวันที่ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๒. จาก https://www.panmai.com/ ) และ อบฉันท ไทยทอง.                  

ตนสารภี และดอกสารภี

๑



ไมดอกหอมของไทย - ดอกสารภี. (สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน ในพระราชประสงคในพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว เลม ๒๒ เรื่องที่ ๔. ๒๕๔๘ : ๑๑๑)
 การปลูกตนสารภี
  สารภีเปนพันธุไมที่ปลูกไดทั้งท่ีกลางแจงและแดดรมรําไร สามารถข้ึนไดในดินทุกชนิด แตควรมี                      
ความชุมชื้นเพียงพอ
 สามารถปลูกเปนพืชเศรษฐกิจได เปนไมประดับ
 
 สารภเีปนตนไมทีม่ลีกัษณะคลายตนกระทิงมาก ถาไมทราบวามตีนกระทงิอกีชนดิหน่ึงซ่ึงบางทองถ่ิน
เรียกกระทิงวาสารภีเชนกัน จริง ๆ แลวตองเรียกเต็มวา “สารภีทะเล” แตก็มีทางเหนือที่เรียกตนไมทั้ง ๒                     
ในช่ือเดียวกันคือ “สารภีแนน” กระทิงกับสารภีจะมีขอแตกตางกันที่มองดูไดงายคือ จุดที่ออกดอก และ               
ผล สารภีออกดอกท่ีลําตนและก่ิงดอกเปนกระจุกทุกดอกออกจากก่ิง ผลรูปไข สวนกระทิงดอกออกท่ียอด              
ดอกเปนชอ แตละดอกแยกจากกานชอของชอดอก ลักษณะดอกเหมือนกันมาก ผลกลม (กานดา แสนมณี, 
ความแตกตางระหวางตนสารภีกับตนกระทิง (สารภีทะเล), คนคืนวันที่ ๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๒, จาก                            
https://www.gotoknow.org/)

ภาพที่ ๑ ดอกสารภี
ที่มา : วรรณกรรม...อําพราง “คิดถึง...สารภีเดือนกุมภา” จาก http://oknation.nationtv.tv/blog/     

kessiri/๒๐๑๒/๐๓/๑๙/entry-๑

๒



ตารางที่ ๑ ขอแตกตางระหวางตนสารภีกับตนกระทิง (สารภีทะเล)

ตนสารภี ตนกระทิง (สารภีทะเล)
 ตนสารภี จัดเปนไมยืนตนขนาดกลางไมผลัดใบ 
 มีความสูงประมาณ ๑๐ - ๑๕ เมตร ลักษณะเรือนยอด
 ยอดเปนทรงพุมทึบ แตกก่ิงกานแผกวาง เปลือก
 ลําตนเปนสีเทาอมน้ําตาลถึงดํา แตกลอนเปนสะเก็ด 
 ตลอดทั่วลําตน เปลือกในเปนสีนํ้าตาลแดง มียาง
 สีครีมหรือสีเหลืองออนเล็กนอย สวนเน้ือไมเปน
 สีนํ้าตาลปนแดง เนื้อละเอียด เสี้ยนตรง ถี่และ
 สมํ่าเสมอ แข็ง และคอนขางทนทาน สามารถ
 เลื่อย ผา และไสกบตบแตงไดงาย ขยายพันธุดวย
 วิธีการใชเมล็ดและการตอนก่ิง ปลูกไดดีทั้งใน
 ที่รมรําไรและท่ีกลางแจง ปลูกไดในดินทุกสภาพ 
 ชอบดินรวนซุย ตองการนํ้าและความช้ืนปานกลาง  
 มักพบขึ้นตามปาเบญจพรรณและตามปาดงดิบทาง 
 ภาคเหนือ ภาคตะวันออก และทางภาคตะวันออก 
 เฉยีงใต ทีร่ะดบัความสงูจากระดบันํา้ทะเลประมาณ  
 ๒๐ - ๔๐๐ เมตร 

 ตนกระทิง จัดเปนไมยืนตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ
 ไมผลัดใบ เรือนยอดเปนทรงพุมทึบ ไมเปนระเบียบ  
 ลําตนคอนขางส้ันและมักบิดแตกเปนกิ่งใหญ ๆ   
 จํานวนมากท้ังแนวนอนและแนวต้ังหรือหอยลง 
 มีความสูงของตนประมาณ ๘ - ๒๐ เมตร เปลือกตน
 เปนสีนํ้าตาลเขมหรือสีแดงเขม ตนเม่ือแกจะแตก
 เปนรอง ภายในมียางสีเหลืองใส ๆ เปลือกดานใน
 เปนสีชมพู สวนแกนไมเปนสีนํ้าตาลอมแดง 
 ตายอดเปนรูปกรวยคว่ํา มีขนสีนํ้าตาลปนสีแดงอยู 
 ประปราย โดยตนกระทิงเปนไมที่ชอบแสงแดดจัด 
 มักขึ้นตามปาใกลชายทะเล ปาดงดิบ พบไดมากทาง 
 ภาคใต ขยายพันธุดวยวิธีการเพาะเมล็ดและวิธีการ 
 ตอนกิ่ง ชอบดินทรายระบายน้ําไดดี แตขึ้นไดในดิน 
 เกือบทุกชนิด หากไดรับนํ้ามากพอ ใบจะเปนมัน  
 สวยงาม (สําหรับการตัดแตงพันธุไมชนิดนี้ควร
 ระมัดระวังน้ํายางสีเหลืองจากตนดวย เพราะมีความ
 เปนพิษ)

 ใบสารภี มีใบเปนใบเดี่ยว ออกเรียงตรงขามสลับ
 ตั้งฉาก ลักษณะของใบเปนรูปไขกลับหรือเปนรูปรี
 แกมขอบขนาน ปลายใบมนกวาง ๆ  บางทีอาจมีติ่ง 

 สั้น ๆ หรือหยักเวาแบบต้ืน ๆ โคนใบสอบเรียว 

 สวนขอบใบเรียบ ใบมีความกวางประมาณ 
 ๒.๕ - ๗ เซนติเมตรและยาวประมาณ ๗.๕ - ๒๕
 เซนติเมตร แผนใบหนาเกล้ียงสีเขียวเขมเปนมัน 

 ทองใบจะสีออนกวา เน้ือใบหนาและคอนขางเรียบ  
 เสนแขนงของใบไมมี แตเห็นเสนใบยอยเปนแบบ
 เสนรางแหชัดท้ังสองดาน และมีกานใบยาวประมาณ 
 ๐.๕ - ๑.๕ เซนติเมตร 

 ใบกระทิง ใบเปนใบเด่ียว ออกเรียงตรงขามกัน   
 ลักษณะของใบเปนรูปรี หรือเปนรูปไขกลับแกม
 ขอบขนาน โคนใบสอบ ปลายใบมนกวางและมัก

 หยักเวาเล็กนอย ใบมีความกวางประมาณ ๔ - ๘  

 เซนติเมตร และยาวประมาณ ๘ - ๑๕ เซนติเมตร 

 ใบเปนสีเขียวเขม เน้ือใบคอนขางหนา แข็ง และ           

 เกล้ียง ขอบใบเรียบและผิวมันเคลือบ ทองใบเรียบ 
 เปนสีออนกวา มีเสนแขนงใบถ่ีมากและขนานกัน 
 มองเห็นไมชัดเจน สวนเสนกลางใบเปนรองทางดาน 

 หลังใบ ใบออนเปนสีนํ้าตาลแดง เม่ือแกจะแหงเปน 
 สีนํ้าตาล และมีกานใบยาวประมาณ ๑ - ๒

 เซนติเมตร (เปลือกของตนมีสารแทนนินอยู ๑๙%)

๓



 ดอกสารภี ออกดอกเดี่ยวหรือออกเปนชอกระจุก
 ตามกิ่ง ดอกยอยเปนสีขาว มีกลิ่นหอมมาก ดอกมี
 กลีบดอก ๔ กลีบ สวนกลีบเลี้ยงมี ๒ กลีบ มีเกสร
 ตัวผูสีเหลืองจํานวนมาก รังไขมี ๒ ชอง ในแตละชอง
 มีไขออนจํานวน ๒ ปลาย หลอดรังไขแยกเปนแฉก 
 ๓ แฉก โดยจะออกดอกในชวงเดอืนมกราคมถึง
 เดือนมีนาคม 

ตนสารภี ตนกระทิง (สารภีทะเล)

ตารางท่ี ๑ ขอแตกตางระหวางตนสารภีกับตนกระทิง (สารภีทะเล) (ตอ)

 ดอกกระทิง ออกดอกเปนชอตามปลายก่ิงและตาม
 งามใบ ชอละประมาณ ๕ - ๘ ดอก ดอกเปนดอกเด่ียว
 แยกกันอิสระ ดอกเปนสีขาวมีกลิ่นหอมออน ๆ 
 กลีบเล้ียงดอกมี ๔ กลีบ ยาวประมาณ ๒.๗ - ๑๐ 
 มิลลิเมตร โดยสองกลีบนอกจะเปนรูปขอบขนาน
 แกมรูปไขกลับและงอเปนกระพุง ยาวประมาณ 
 ๐.๕ เซนติเมตร สวนอีกสองกลับถัดเขาไปจะมีขนาด
 ที่ใหญกวาเล็กนอย สวนกลีบดอกมี ๔ กลีบ กวาง
 ประมาณ ๗-๘ มิลลิเมตรและยาวประมาณ ๙ - ๑๒ 
 มิลลิเมตร ลักษณะเปนรูปชอนหรือรูปไขกลับ 
 ขอบงอ ดอกเมื่อบานเต็มที่จะมีขนาดเสนผาน
 ศูนยกลางประมาณ ๒ เซนติเมตร ลักษณะของดอก
 เปนดอกตูมคอนขางกลมสีขาวนวล มีเกสรตัวผู
 สีเหลืองจํานวนมาก มีกลิ่นหอม เปนแตมสีเหลือง
 รอบ ๆ เกสรตัวเมียที่ชูพนเกสรตัวผู

 ผลสารภี ผลมีลักษณะเปนรูปกระสวยหรือกลมรี  
 ขนาดประมาณ ๒.๕ - ๕ เซนติเมตร ผิวผลเรียบ 
 ผลออนสีเขียว เมื่อสุกจะเปนสีเหลืองอมสม 
 เน้ือผลน่ิม ผลเม่ือแกจะแตกออกได และมีเมล็ดเดียว 

 โดยจะเปนผลในชวงเดือนกุมภาพันธถึงเดือนเมษายน 

 รับประทานได 

 ผลกระทิง  ผลเปนผลสดคอนขางกลมและฉ่ําน้ํา 
 ผลมีลักษณะทรงกลมหรือเปนรูปไขและแข็ง มีขนาด
 เสนผานศูนยกลางประมาณ ๒ - ๓ เซนติเมตร 
 ผิวผลเรียบ ปลายผลเปนติ่งแหลม ผลสดสีเขียว 

 เมื่อสุกจะเปล่ียนเปนสีเหลือง เม่ือผลแหงจะยน

 และเปล่ียนเปนสีออกนํ้าตาลปนแดงออน และ
 ภายในผลมีเมล็ดอยู ๑ เมล็ด เมล็ดมีเปลือกแข็ง 
 (เมล็ดเม่ือนํามาบีบหรือสกัดดวยตัวทําลายอินทรีย
 จะใหนํ้ามันสีเหลืองอมสีเขียวประมาณ ๕๐ - ๗๐% 

 และมีกลิ่นที่ไมชวนดม หรือที่เรียกวา Dill oil,   
 Poppy seed oil และ Laurel oil นอกจากน้ียังมี
 เรซินอีกดวย) รับประทานไมได

 การใชประโยชนและโทษโดยยอ ๆ
 - เขาเคร่ืองสมุนไพร ทํายารักษาภายใน

 การใชประโยชนและโทษโดยยอ ๆ
 - ใชทํายาทาภายนอก
 - ใบ สามารถทํายาเบือปลาในน้ําได

๔



ภาพที่  ๒   ตนสารภี 
ที่มา :  http://oknation.nationtv.tv/blog/kessiri/๒๐๑๒/๐๓/๑๙/entry-๑

ภาพที่ ๓  ใบสารภี
ที่มา : https://medthai.com/%E๐%B๘%AA%E๐%B๘%B๒%E๐%B๘%A๓%E๐%B๘%

A๐%E๐% B๘%B๕/

๕



ภาพที่ ๔ ผลสารภี
 ที่มา : https://medthai.com/%E๐%B๘%AA%E๐%B๘%B๒%E0%B๘%A๓%E๐%B๘%
         A๐%E๐% B๘%B๕/

ภาพที่  ๕  ตนกระทิง (สารภีทะเล) 

 ที่มา : http://www.qsbg.org/Database/plantdb/herbarium/herbarium-specimen.                         
         asp?qsbgno=๒๔๘๑๙

๖



ภาพที่ ๖ ดอกกระทิง (สารภีทะเล)
 ทีม่า : https://medthai.com/%E๐%B๘%๘๑%E๐%B๘%A๓%E๐%B๘%B๐%E๐%B๘%๙๗%  
        E๐%B๘%B๔%E๐%B๘%๘๗

ภาพที่ ๗ - ๘ ผลกระทิง (สารภีทะเล)
 ทีม่า : https://medthai.com/%E๐%B๘%๘๑%E๐%B๘%A๓%E๐%B๘%B๐%E๐%B๘%๙๗%  
                E๐%B๘%B๔%E๐%B๘%๘๗

๗



ภาพที่ ๙  ภาพเปรียบเทียบความแตกตางระหวางดอกและผลของสารภีกับกระทิง (สารภีทะเล)
จาก : https://www.gotoknow.org/posts/๕๖๗๓๘๖

๘



 การดูแลรักษา
  แสง        ตองการแสงแดดออน หรือปานกลาง
    นํ้า         ตองการปริมาณน้ําปานกลาง ควรใหนํ้า ๕ - ๗ วัน/ครั้ง
  ดิน         ชอบดินรวนซุย มีความช้ืนปานกลาง
  ปุย  ใชปุยคอกหรือปุยหมัก อัตรา ๒ : ๓ กิโลกรัม/ตน ควรใสปละ ๓ - ๔ คร้ัง

 การขยายพันธุ      
 ดวยการเพาะเมล็ด
  
 โรคศัตรู             
  ไมคอยมีปญหาเรื่องโรคและศัตรู เพราะมีความทนทานสภาพธรรมชาติไดดี

  การเพาะเมล็ดสารภี 
  การเพาะเมล็ดสารภี (คนคืนเมื่อวันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๓ จาก https://www.youtube.com/c/
SasahzSurprise)
 ๑. นําเมล็ดท่ีสุกงอมมาปอกเปลือกออก ลอกเย่ือหุมเมล็ดออกใหหมด แลวนําไปลางใหสะอาด
 ๒.  นําภาชนะทรงต้ืนท่ีไมรั่ว หรือ ไมตองเจาะรู มาใสทรายกอสรางทั่ว ๆ ไป รองที่กนภาชนะหนา
ประมาณ ๐.๕ นิ้ว 
 ๓.  นําเมล็ดสารภีมาวางเรียงบนทราย วางเมล็ดตามแนวนอนของเมล็ด (วางหาง ๆ กัน)  จากนั้น              
นําทรายมากลบใหมิดเมล็ดสารภี จากน้ันรดนํ้าใหชุม ใหทรายเปยก (ถาใชทรายเปยกก็ไมตองรดนํ้าอีก)
 ๔.  วางภาชนะเพาะเมล็ดไวในท่ีรม หม่ันดูอยาใหทรายแหง เพาะไวประมาณ ๑๐ – ๑๕ วัน สังเกตดู 
พอใหรากงออกจากเมล็ดพอเปนปมขาว ๆ หรืองอกยาวออกจากเมล็ดเพียงเล็กนอย แซะเมล็ดสารภีออกจาก
ทราย รอเพาะกลา
 ๕.  เตรียมดินเพาะกลาใสลงในถุงดําเพาะกลา รดนํ้าใหชุม (สังเกตเวลารดนํ้าแลวใหไหลออกกนถุง

เลย) 

 ๖.  นําไมมาแซะดินเพาะกลาออกเปนหลุมตื้น ๆ พอเมล็ดสารภีลงได นําเมล็ดสารภีที่รากงอกแลว 
มาฝงลงในดินเพาะกลา โดยใหกดสวนท่ีออกรากลงไปในดินใหลึกหนอย ไมตองใชดินกลบเมล็ด (เพาะหนา              
ผิวดิน)

  การใชประโยชนจากตนและดอกสารภี
 ประโยชนของสารภี
 ๑.   ผลสารภีมีรสหวาน ใชรับประทานเปนผลไม และยังเปนอาหารของนกไดอีกดวย
 ๒.   นอกจากจะใชผลรับประทานเปนผลไมแลว ยังสามารถนําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑตาง ๆ ได                

เชน ทํานํ้าผลไม การทําไวน ทําแยม เปนตน

๙



 ๓.   ดอกตูมของสารภีใชสกัดทําสียอมผาได โดยจะใหสีแดง
 ๔.   ตนสารภีมีเรือนยอดเปนทรงพุมทึบ ใชปลูกเพื่อใหรมเงาและบังลมได อีกทั้งยังมีดอกและพุมใบ
ที่สวยงาม จึงใชปลูกเปนไมประดับไดดวย
 ๕.   คนไทยโบราณเช่ือวา หากบานใดปลูกตนสารภีไวประจําบานจะสงผลใหมีอายุยืนยาวเหมือน              
เชนตนสารภี เพ่ือความเปนสิริมงคลผูปลูกควรปลูกในวันเสาร (คนโบราณเช่ือวาการปลูกไมเอาคุณใหปลูกใน                   
วันเสาร) และควรปลูกไวทางทิศตะวันออกเฉียงใต เพื่อจะชวยปองกันเสนียดจัญไร ถาจะใหเปนสิริมงคล                 
แกตนเอง ผูปลูกควรเปนสุภาพสตรี เนื่องจากสารภีเปนชื่อที่เหมาะสําหรับสตรี
 ๖.   ดอกแหงใชทาํเปนน้ําหอม โดยเพิ่มดอกคําฝอย สมปอยเผา นํามาแชในนํ้าจะไดนํ้าหอมสําหรับ
ไวใชเปนนํ้าสรงพระในเทศกาลสงกรานต
 ๗. ดอกสดสามารถนํามาใชสกัดเปนน้ํามันหอมระเหย ซึ่งนําไปใชในการแตงกลิ่นเคร่ืองสําอาง
 ๘.   เนื้อไมสารภีมีความแข็งแรงและคอนขางทนทาน สามารถนํามาใชสรางเปนที่อยูอาศัยได เชน   
การทําเสา ฝา รอด ตง กระดานพื้น รวมไปถึงเฟอรนเิจอรตาง ๆ ฯลฯ (ประโยชนของสารภี, คนคืนเม่ือวันที่ 
๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๓, จาก https://sites.google.com /site/khxmultnsarphi/
 วิธีเก็บดอกสารภี
 วิธีเก็บดอกสารภีแตดั้งเดิมน้ัน ชาวบานจะปูผารองรับไวดานลาง เมื่อดอกแหงดีแลว เก็บไปไวใช               
อาจใชเขาพิกัดยาตาง ๆ หรืออาจทําเปนน้ําหอม โดยเพิ่มดอกคําฝอย สมปอยเผา แชนํ้า  จะไดนํ้าหอมสําหรับ
ใชเปนนํ้าสรงพระในเทศกาลสงกรานต (สารภี, หมอชาวบาน,  คนคืนเม่ือวันที่ ๙ ตุลาคม ๒๕๖๓, จาก                            
https://www.doctor.or.th/article/detail/๗๕๔๙)

ความหมายมงคลเสริมดวง  
  คนไทยเชื่อกันมานานแลววา สารภีแสดงถึงความอยูยงคงกระพัน อายุมั่นขวัญยืน ปลอดจากโรค  
ปลอดจากภัย สุขภาพกายจะสมบูรณ สขุภาพใจจะกลาแกรงไมทอแทตอสิ่งใดงาย ๆ  สารภีจะกลอมเกลาจิตใจ             
ใหเปนคนรอบคอบ ใจเย็น สงบสุข
  บานใดปลกูตนสารภไีวประจาํบานจะทาํใหมอีายยุนืนาน เพราะตนสารภเีปนตนไมทีม่เีนือ้ไมละเอยีด 

แข็งแรง ทนทาน และเปนไมไทยที่มีอายุยืนอีกดวย นอกจากนี้คนโบราณยังเชื่ออีกวา ดอกสารภียังชวยเปน                   
สิ่งบํารุงสุขภาพจิตที่ดี เพราะดอกสารภีเปนเครื่องยาบํารุงหัวใจชนิดหนึ่ง ที่ทําใหรางกายเกิดอารมณเยือกเย็น
ออนหวาน ดังนั้นจึงทําใหชีวิตมีอายุที่ยืนยาวไดเชนกัน
  เพ่ือเปนสิริมงคลแกบานและผูอาศัย ควรปลูกตนสารภีไวทางทิศตะวันออกเฉียงใต ผูปลูกควรปลูก    

ในวันเสาร เพราะคนโบราณเช่ือวาการปลูกไมเอาคุณทั่วไปใหปลูกในวันเสาร ถาจะใหเปนสิริมงคลแกตนเอง                
ผูปลูกควรเปนสุภาพสตรีเพราะชื่อสารภีเปนชื่อที่เหมาะสําหรับสตรี
  การดูแลรักษา นิยมปลูกในแปลงปลูกเพื่อประดับบริเวณอาคารบานและสวน ขนาดหลุมปลูก                         
๕๐ x ๕๐ x ๕๐ เซนติเมตร ใชปุยคอกหรือปุยหมัก : ดินรวน อัตรา ๑ : ๓ ผสมดินปลูก ถาปลูกเพื่อประดับ
บริเวณบานหรืออาคารควรปลูกใหมีระยะหางที่เหมาะสมเพราะสารภีเปนไมที่มีทรงพุมโตพอสมควร

๑๐



เครื่องยาสารภี

ภาพที่ ๑๐ ดอกสารภีแหง
ที่มา : www.thaicrudedrug.com

 
 ชื่อเคร่ืองยา  :  สารภี
  ชื่ออื่น ๆ ของเคร่ืองยา  :  -
  ไดจาก  :  ดอก
  ชื่อพืชที่ใหเครื่องยา  :  สารภี
  ชื่ออื่น (ของพืชท่ีใหเครื่องยา)  :  ทรพี สรอยพี สารภีแนน
  ชื่อวิทยาศาสตร   :  Mammea siamensis T. Anderson
  ชื่อพอง  :  Calysaccion siamense Miq.

  ชื่อวงศ  :  Calophyllaceae

  ลักษณะภายนอกของเคร่ืองยา :
           ดอกขนาดเล็ก ทรงกลม กลีบดอกสีขาว รวงงาย มีกลิ่นหอม เกสรตัวผูสีเหลือง จํานวนมาก ดอกแหง

สนีํา้ตาล กลบีเลีย้งม ี๒ กลีบ ตดิทน กลบีดอกมี ๔ กลีบ โคงเปนกระพุง ขนาดเสนผานศนูยกลาง ๑.๕ เซนตเิมตร 
ยาว ๐.๕ - ๑.๕ เซนติเมตร ดอกมีรสขมเย็น มีกลิ่นหอมเฉพาะ

๑๑



 สรรพคุณของสารภี
 ๑. ดอกมีรสหอมเย็น สวนผลมีรสหวาน ชวยบํารุงหัวใจ (ผลสุก, ดอก)
 ๒. ผลสุกใชรับประทาน ชวยขยายหลอดเลือด (ผลสุก)
 ๓. ชวยทําใหชื่นใจ (เกสร)
 ๔. เกสรมีรสหอมเย็น ใชเปนยาแกไข (เกสร)
 ๕. ชวยบํารุงครรภรักษา (เกสร)
 ๖. ดอกใชเปนยาชูกําลัง บํารุงกําลัง (ดอก)
 ๗. ชวยทําใหเจริญอาหาร (ดอก)
 ๘. ชวยรักษาธาตุไมปกติ (ดอก)
 ๙. ดอกชวยแกโลหิตพิการ (ดอก)
 ๑๐. ชวยแกไขมีพิษรอน (ดอก)
 ๑๑. ชวยแกลมวิงเวียน มีอาการหนามืดตาลาย (ดอก)
 ๑๒. ดอกมีฤทธิ์ขับลม (ดอก)
 ๑๓. ใชเปนยาฝาดสมาน (ดอก)
 ๑๔. ชวยบํารุงเสนประสาท (ดอก)
 ๑๕. ยางไมของตนสารภี นํามาใชแกอาการแพคันจากพิษของตนหมามุย หรือจากนํ้าลายของหอย           
บางชนิด (ยาง)
 ๑๖. ชวยขับปสสาวะ (ใบ)
 ๑๗.  ชวยบรรเทาอาการปวดตามขอ (ใบ)
 ๑๘. ดอกใชผสมในยาหอม ชวยแกอาการรอนใน แกลม วิงเวียน แกโลหิตพิการ โลหิตเปนพิษ             
ชวยทําใหเจริญอาหาร บํารุงหัวใจ บํารุงเสนประสาท ชูกําลัง และชวยแกไขมีพิษรอน (ดอก)
 ๑๙. ดอกสารภีจัดอยูในตํารับยา “พิกัดเกสรทั้งหา” (ดอกสารภี ดอกพิกุล ดอกมะลิ ดอกบุนนาค 
เกสรบัวหลวง)  ตํารับยา “พิกัดเกสรทั้งเจ็ด” (เพิ่มดอกกระดังงา ดอกจําปา)  และในตํารับยา “พิกัดเกสร            
ทั้งเกา” (เพ่ิมดอกลําดวน ดอกลําเจียก) ซึ่งเปนตํารับยาที่มีสรรพคุณชวยบํารุงโลหิต บํารุงหัวใจ บํารุงดวงจิต

ใหชุมชื่น ทําใหชื่นใจ แกลมกองละเอียด แกอาการหนามืดตาลาย วิงเวียนศีรษะ แกโรคตา แกไข แกรอนใน
กระหายนํ้า และชวยบํารุงครรภของสตรี

          ตํารายาไทย ดอกรสหอมเย็น เปนยาชูกําลัง บํารุงหัวใจใหชุมชื่น ใชทํายาหอม จัดอยูในพิกัดเกสร                

ทั้ง ๕, ๗ และ ๙ แกโลหิตพิการ แกไขที่มีพิษรอน ทําใหเจริญอาหาร เกสรเปนยาบํารุงครรภ ทําใหชื่นใจ แกไข
           บัญชียาจากสมุนไพร : ที่มีการใชตามองคความรูดั้งเดิม ตามประกาศ คณะกรรมการแหงชาติ                  
ดานยา ระบุการใชดอกสารภีรวมกับสมุนไพรอื่น ๆ ใน “ตํารับยาเขียวหอม” สรรพคุณ บรรเทาอาการไข               
รอนใน กระหายน้ํา แกพิษหัด พิษอีสุกอีใส (บรรเทาอาการไขจากหัด และอีสุกอีใส)

๑๒



 องคประกอบทางเคมี :
        สารกลุม ๔-alkylcoumarin, ๔-phenyl-coumarin หลายชนิด, สารกลุม triterpenoid เชน                 
friedelin

   การศึกษาทางเภสัชวิทยา :
           ฤทธิ์ตานมะเร็งเม็ดเลือดขาว        
          การศกึษาฤทธิต์านมะเรง็เมด็เลอืดขาวจากดอกสารภ ีโดยการทดสอบในหลอดทดลองกบัเซลลมะเรง็              
ที่แยกไดจากสมองมนุษย ศึกษาฤทธิ์ยับยั้งเซลลมะเร็ง และฤทธิ์ยับยั้ง P-glycoprotein  ซึ่งเปนโปรตีนที่ยับยั้ง
การขนสงยาเคมีบําบัดผานไปยังเน้ืองอกท่ีสมอง ผลการทดสอบพบวา สารสกัดดอกสารภีดวยเฮกเซน                           
ที่ความเขมขน ๑๐ μg/ml สามารถยับยั้งเซลลมะเร็งเม็ดเลือดขาวชนิด leukemia ได ๙๙±๐.๘% และยับยั้ง 
P-glycoprotein โดยมีคา EC

๕๐
 เทากับ ๐.๓ ±๐.๓ μg/ml  ผลการทดสอบฤทธิ์ตานเซลลมะเร็ง ๔ ชนิด              

ของสารกลุมคมูาริน ทีแ่ยกไดจากดอกสารภ ีพบวาสามารถยบัยัง้เซลลมะเรง็เตานม (MDA-MB-๒๓๑) เนือ้งอก
ที่สมอง (U-๒๕๑) เซลลมะเร็งลําไสใหญ (HCT-๑๑๖) และเซลลมะเร็งเม็ดเลือดขาว (CCRF-CEM) ได โดยสาร
สวนใหญออกฤทธิ์ไดดีกวาสารมาตรฐาน vincristine คา% การยับยั้งเซลลมะเร็งทั้ง ๔ ชนิด ของสารคูมาริน 
mammea A/AA เทากับ ๕๘.๙±๐.๘, ๒๗.๗±๓.๒, ๗๓.๕±๔.๙, ๗๘.๑±๐.๘  สาร MSH๑ เทากบั ๘๒.๔±๐.๙, 
๗๘.๘±๑.๖, ๙๗.๖±๐.๖, ๙๖.๐±๑.๑  และสารมาตรฐาน vincristine เทากับ ๕๑.๕±๑๒.๙, ๗๑.๐±๒.๕, 
๕๔.๘±๙.๔, ๔๔.๒±๘.๕ ตามลําดับ (Noysang, et al., ๒๐๑๔)
 
  การศึกษาทางคลินิก :
         ไมมีขอมูล
  การศึกษาทางพิษวิทยา :
         ไมมีขอมูล

 รูปแบบและขนาดวิธีใช : 
 สารภีมีการใชเปนสมุนไพรแบบยาเด่ียวและแบบจัดเขาในตํารับยาและพิกัดยาตาง ๆ แตสวนมาก             
มักจะถูกจัดเขาเปนสวนประกอบของตํารับยาตาง ๆ มากกวา ดังน้ัน ขนาดและวิธีการใช จึงตองใชตามตํารับยา 
ชนิดน้ัน ๆ เชน ยาเขียวหอม ผูใหญรับประทานคร้ังละ ๑ กรัมทุก ๆ ๔-๖ ช่ัวโมง เม่ือมีอาการ เด็กอายุ ๖ – ๑๒ ป  
รับประทานครั้งละ ๕๐๐ มิลลิกรัม ทุก ๆ ๔ – ๖ ชั่วโมง เมื่อมีอาการ หรือตามตํารายาไทยมีการใชดอกสารภี 

(ไมระบุขนาด) ผสมลงในยาหอม ใชแกลม เจริญอาหาร บํารุงหัวใจ แกโลหิตพิการ แกไข มีพิษรอน  
     
 ขอแนะนําและขอควรระวัง
 ๑. ในการใชยาในตาํรับท่ีมีดอกสารภีเปนสวนประกอบ ผูที่แพเกสรดอกไมควรหลีกเล่ียงการใช
 ๒.  ถึงแมวายังไมมีขอมูลการศึกษาทางพิษวิทยาของสารภี แตในการใชควรคํานึงถึงความปลอดภัย 

คือ ไมควรใชในปริมาณมากและใชติดตอกันเปนเวลานานจนเกินไป

๑๓



 ๓.  สําหรับการใชดอกสารภีเพื่อตองการสรรพคุณทางยา ควรเลือกใชใหถูกชนิดเพราะมีพืชอีก                  
ชนิดหนึ่งที่มีลักษณะคลายกันท่ีเรียกวา “สารภีดอกใหญ”
  
การพัฒนาดอกสารภีมาสรางเปนผลิตภัณฑยาดมสมุนไพรและเสริมความงาม 
 ยาดมสมุนไพรสูตรดอกสารภี จากสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร               
สูตรโดย อาจารยชนะพล  สิงหศุข รองผูอํานวยการสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง ฯ และอาจารยประจําสาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร
 ยาดมสมุนไพร เปนการนําสมุนไพรแหงที่มีกลิ่นหอมเย็นสดช่ืนตั้งแต ๒ ชนิดขึ้นไป เชน ลูกจันทน 
ดอกจันทน กานพลู มาผสมกันแลวหมักดวยน้ํามันหอมระเหย ซึ่งนํ้ามันหอมระเหยจะเปนตัวสกัดสาระสําคัญ
และกลิ่นของสมุนไพรออกมา
  สวนประกอบสมุนไพร
    กานพลู  ๒  สวน
    ดอกสารภี  ๒  สวน 
    ดอกจันทน สมุลแวง  เปราะหอม  พริกไทยดํา  ลูกผักชี  กระวาน อยางละ ๑ สวน
    โกฐหัวบัว และ โกฐสอ อยางละ  ๑/๒  สวน
  สวนประกอบสารเคมี (นํ้ามันหอมระเหย)
    พิมเสน  ๑  สวน
    การบูร  ๑  สวน
    เมนทอล  ๓  สวน
    นํ้ามันยูคาลิปตัส  ๑  สวน หรือ ตามชอบ
  วิธีทํา
  ๑.  นําสมุนไพรทั้งหมด มาหั่นหรือตําเปนช้ินเล็ก ๆ และบุบพริกไทยดําเล็กนอย
  ๒.  นาํพิมเสน การบูร เมนทอล และน้ํามนัยคูาลิปตสั มาผสมกันในถวยแกวใหละลายเปนเน้ือเดียวกัน

  ๓.  จากนั้นนําสมุนไพรที่หั่นหรือตําแลวใสในขวดแกว
  ๔.  เติมสวนผสมในขอ ๒ ลงไปในขวดแกวใหทวมตัวสมุนไพร ปดฝาใหสนิท
  ๕.  ตั้งขวดแกวทิ้งไวประมาณ ๗ วัน แลวจึงนํามาใชโดยทําการแยกบรรจุเปนขวดเล็ก ๆ

 แปงร่ําดอกสารภี
  แปงรํ่า หมายถึง แปงที่มีนํ้าหอมเจือแทรก นํามารํ่าตามเน้ือตัวใหหอมกรุนติดผิวเน้ือผิวกาย จะยาง
จะเย้ืองเปนไดกลิ่นติดจมูกกับผูอยูใกล ใชผัดหนาผัดผิวใหขาวผองหอมละไม ชาววังแตนานมาทานปรุงแปงรํ่า               
ไวใชเองและจําเปนตองใช ดวยจะข้ึนเฝาเจานายจําตองมีกลิ่นสะอาดแลผิวตองหมดจดสดช่ืน แมเม่ือลุก                     
ออกจากที่ไปแลว แผนกระดานพื้นท่ีสาวชาววังนั่งอยูนั้นยังติดกลิ่นหอมไปจนถึงเนื้อกระดานดั่งที่มาของคําวา                
“หอมติดกระดาน”

๑๔



 แปงร่ําดอกสารภี
  แปงสารภีหรือแปงรํา่สารภี เปนหน่ึงในเคร่ืองหอมไทยประเภทเคร่ืองประทินผวิของสตรีในยุคโบราณ 
ตามประวตัทิีม่กีารบนัทึกไวมมีาแตครัง้กรงุศรอียธุยา เรยีกแปงสารภ ีเรยีกตามชือ่ดอกสารภทีีใ่ชสวนประกอบ
ของเกสรมาปรุงทําเปนเคร่ืองประทินผิว นอกจากน้ันยังมีสวนประกอบของเคร่ืองหอมจําพวกก่ึงยาสมุนไพร  
กึ่งเครื่องหอม เชน แฝกหอมและไมแกนจันทร แตหลัก ๆ แลวคือใชเกสรดอกไมจากดอกสารภีมาปรุงยืนพื้น
ใหมีกลิ่นหอมกรุนจาง ๆ จากกล่ินของดอกสารภี สรรพคุณของแปงสารภีเนนเรื่องประทินผิวโดยตรง และให
กลิน่หอมออน ๆ  ใชรวมกันกบันํา้อบไทยหรือใชคูกนักบันํา้ปรงุดอกสารภีย่ิงเพ่ิมความจรุงใจใหผวิกาย ( แปงรํา่
สารภี, คนคืนเมื่อวันที่ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๖๓, จาก https://www.facebook.com/คนรักไมดอกหอมและ                           
เครื่องหอมไทย /๖๑๘๒๔๕๗๔๑๖๔๘๑๑๔)

ภาพที่ ๑๑ แปงรํ่าดอกสารภี 
จาก : https://www.facebook.com/คนรักไมดอกหอมและเคร่ืองหอมไทย/๖๑๘๒๔๕๗๔๑๖๔๘๑๑๔

๑๕



 นํ้าปรุงดอกสารภี
  นํ้าปรุง คือ นํ้าหอมอันเปนภูมิปญญาของชาวสุวรรณภูมิในสมัยโบราณ
         นํ้าปรุงมีประวัติยาวนาน สตรีไทยในวังไดผลิตนํ้าหอมที่เรียกวา “นํ้าปรุง” ขึ้นไวใชเอง โดยนําเอา              
พืชพรรณที่มีกลิ่นหอมมาสกัดกลิ่นหอม แตไมหอมหรือพืชพรรณไมหอมในสมัยนั้นมีจํากัด ใชเพียงไมกี่ชนิด             
ผูผลติกม็นีอยมาก ทาํใหความนิยมใชอยูในวงแคบไมไดแพรหลาย อกีทัง้ยงัมนีํา้หอมจากตางประเทศนําเขามา
ก็ยิ่งทําใหนํ้าปรุงที่เปนน้ําหอมตํารับของคนไทยเลือนหายไปเรื่อย ๆ
         นํ้าปรุงไดจากการนําดอกไมหอม และเครื่องเทศตาง ๆ  มาสกัดกลิ่นและสี เชน ใบเนียม กุหลาบ มะลิ 
ใบเตยหอม ดอกจําป ซอนชู ฯลฯ มาสกัดกลิ่นผสมกับสมุนไพร เคร่ืองหอม หมักทิ้งเอาไว ๑๒ - ๑๕ เดือน              
ก็จะไดนํ้าปรุงจากธรรมชาติ ซึ่งมีกลิ่นหอม ติดทนนานไมแพนํ้าหอมจากตางประเทศ ที่สําคัญคือ นํ้าปรุงที่ได
ไมมสีารเคมีเจอืปน และผูใชยงัไดรบัคณุคาจากสมุนไพรอีกดวย (นํา้ปรุง, คนคืนเม่ือวนัที ่๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๓, 
จาก https://sites.google.com/site/zzxzzx๒๓tyutyu๕๗/na-prung-boran)

ภาพที่ ๑๒  นํ้าปรุงดอกสารภี 
จาก : https://www.facebook.com/คนรักไมดอกหอมและเคร่ืองหอมไทย /๖๑๘๒๔๕๗๔๑๖๔๘๑๑๔

๑๖



ดอกสารภีในเชิงสัญลักษณ
 สัญลักษณ คือ น.สิ่งท่ีกําหนดนิยามกันขึ้นเพื่อใหใชความหมายแทนอีกสิ่งหนึ่ง เชน ตัวหนังสือ                      
เปนสญัลกัษณแทนเสยีงพดู เปนตน (สญัลกัษณ, พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, หนา ๑๒๐๓)
 สัญลักษณ หรือ เครื่องหมาย (symbol) โดยพื้นฐานหมายถึง สิ่งที่ใชแทนความหมายของอีกสิ่งหนึ่ง 
หรือถาจะกลาวใหลึกลงไปอีก สัญลักษณ หมายถึง วัตถุ อักษร รูปราง หรือสีสัน ซึ่งใชในการส่ือความหมาย
หรือแนวความคิดใหมนุษยเขาใจไปในทางเดียวกัน อาจจะเปนรูปธรรมหรือนามธรรมก็ได ในทางปรัชญามักมี
คํานิยามวา ทุกสิ่งทุกอยางในธรรมชาติ หรือแมในจักรวาล สามารถแทนไดดวยสัญลักษณทั้งสิ้น สัญลักษณนั้น
ชวยในการส่ือสาร อาจจะเปนรูปภาพ การเขยีนอักษร การออกเสยีง หรอืการทําทาทาง ซึง่ชวยใหผูสงสารและ
ผูรับสารเขาใจตรงกันแมจะพูดกันคนละภาษา แตขึ้นอยูกับประสบการณของทั้งสองฝายวา ผูสงสารมีความ
สามารถใชสัญลักษณใหสื่อความหมายมากเพียงใด และผูรับสารมีความเขาใจในสัญลักษณที่ใชมากเพียงใด            
ดังนั้นภาษามือจึงจัดวาเปนสัญลักษณอยางหนึ่งเชนกัน (สัญลักษณ, คนคืนเม่ือวันที่ ๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๓  
จาก https://th.wikipedia.org/wiki/สัญลักษณ)
 สรุป สัญลักษณเปนเพียงส่ิงกําหนดแทนความหมายจากแนวคิดเพ่ือใหบุคคลท่ัวไป เขาใจถึงความ
หมายของวัตถุ อักษร รูปรางนั้นๆ ไปในทิศทางเดียวกัน

 สารภี : เปนตนไมมงคลพระราชทานประจําจังหวัดพะเยา
 ความเปนมา : เนือ่งจากเมือ่วนัจนัทรที ่๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๗ รฐับาลไดจดังานวนัรณรงคโครงการ
ปลูกปาถาวรเฉลิมพระเกียรติฯ เนื่องในวโรกาสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ทรงครองราชย ปที่ ๕๐                          
ณ ศนูยประชมุแหงชาตสิริกิติิ ์โดยกราบบงัคมทลูสมเดจ็พระนางเจาสริกิติิฯ์ พระบรมราชนินีาถ เปนองคประธาน 
และมีหมายกําหนดการพระราชทานพันธุไมแกผูวาราชการจังหวัดทุกจังหวัด เพื่อนําไปปลูกเปนสิริมงคล                  
ในทองที่จงัหวัดนั้น ๆ จังหวัดพะเยาไดกําหนด “ตนสารภี” เปนชื่อไมมงคลเขารวมงานดวย และถือเปนตนไม
ประจําจังหวัดตั้งแตนั้นมา ถือไดวา ป พ.ศ. ๒๕๓๗ เปนปที่ประกาศใหไมชนิดนี้เปนตนไมประจําจังหวัด                      
(ฐานขอมูลทองถิ่น จังหวัดพะเยา, คนคืนเมื่อวันท่ี ๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๓ จาก http://www.clm.up.ac.th/

project/local_database/read.php? record=๖๗)

 สารภี : เปนตนไมประจําวิทยาลัยเทคโนโลยีวชิราโปลีสงขลา

 ความเปนมา : วิทยาลัยเทคโนโลยีวชิราโปลีสงขลา นําเอาดอกสารภีมาใชเปนดอกไมประจําสถาบัน

เพราะ ๑) ดอกสารภีมสีขีาวบริสทุธิ ์ซึง่เปนสญัลกัษณของความสะอาด  หมดจด คณุงามความดี  ๒) ดอกสารภี
มีกลิ่นหอม ทําใหเกิดความพึงพอใจ เปนสัญลักษณของการขจรขจายช่ือเสียง ๓) ดอกสารภีมีลักษณะเปน               
รูปฉัตร  ซึ่งเปนสัญลักษณของเกียรติศักดิ์อันสูงสง คือคุณคาแหงชีวิต (สัญลักษณประจําวิทยาลัย, คนคืน              
เมื่อวันที่ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๓ จาก http://wpc.ac.th/new/? page_id=๖๙๐๘)

 สารภี : เปนตนไมประจําสถาบันเนติบัณฑิตยสภา

 ความเปนมา : เน่ืองมาจากที่ประชุมคณะอนุกรรมการประชาสัมพันธเนติบัณฑิตยสภา ไดเสนอ
โครงการปลูกตนไมพระราชทานประจําสถาบัน ซึ่งเปนหน่ึงในโครงการเตรียมเปดอาคารเนติบัณฑิตยสภา               

๑๗



เมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๔ และไดเสนอใหตนสารภีเปนตนไมประจําสถาบันดวยพิจารณาแลวเห็นวา ตนสารภีเปน              
ตนไมที่มีดอกสีขาว มีกลิ่นหอม ซึ่งสื่อถึงความบริสุทธ์ิยุติธรรมที่นักกฎหมายจะตองมี และตอมาที่ประชุม              
คณะกรรมการเนติบัณฑิตยสภา ครั้งที่ ๗๖๑ เมื่อวันท่ี ๑๕ มิถุนายน ๒๕๔๓ มีมติเห็นชอบคัดเลือกให                       
“ตนสารภี” เปนตนไมประจําสถาบันเนติบัณฑิตยสภาได (ตนไมประจําสถาบันเนติบัณฑิตยสภา คนคืน                   
เมือ่วนัที ่๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๓ จาก http://www.thethaibar.or.th/thaibarweb/ index.php/th/องคกร/
เนติบัณฑิตยสภา/ตนไมประจําสถาบัน.html)

 ดอกสารภี : เปนดอกไมประจํามหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร
 มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทรไดพัฒนามาตามลําดับจากเดิม พ.ศ. ๒๔๘๓ โรงเรียนฝกหัดครู
ประกาศนียบัตรจังหวัด เปดสอนหลักสูตรครูประกาศนียบัตรจังหวัด (ครู ว.) ตอมา พ.ศ. ๒๔๘๕ โรงเรียนสตรี
ฝกหัดครูฉะเชิงเทรา เปดสอนหลักสูตรครูประกาศนียบัตรจังหวัด (ครู ว.) และหลักสูตรครูประชาบาล (ป.)    
หรือครูมูล ตอมา พ.ศ. ๒๔๙๑ โรงเรียนสตรีฝกหัดครูฉะเชิงเทรา เปดสอนหลักสูตรครูประกาศนียบัตรจังหวัด 
(ครู ว.) ตอมา พ.ศ. ๒๔๙๔ เปดสอนหลักสูตรประโยคฝกหัดครูประถม (ป.ป.) ตอมา พ.ศ. ๒๔๙๘ จัดตั้งเปน
โรงเรียนฝกหัดครูฉะเชิงเทรา เปดสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา (ป.กศ.) ตอมา พ.ศ. ๒๕๑๓ 
วิทยาลัยครูฉะเชิงเทรา เปดสอนถึงระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง (ป.กศ.สูง) (นักศึกษาภาคปกติ 
และภาคคํ่า) พ.ศ. ๒๕๒๒ เพิ่มโครงการอบรมครูประจําการ (อ.ค.ป.) ผลิตครูถึงระดับปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕๒๗ 
วิทยาลัยครูฉะเชิงเทรา เปดสอนระดับปริญญาตรีในหลักสูตรการศึกษา (ค.บ.) สาขาวิทยาศาสตร (วท.บ.) 
หลักสูตรศิลปศาสตร (ศศ.บ.) ทั้งนักศึกษาภาคปกติและนักศึกษาตามโครงการจัดการศึกษาสําหรับบุคลากร
ประจําการ (กศ.บป.) ซึ่งตอมาเปลี่ยนเปนนักศึกษาตามโครงการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาบุคลากร                                  
ในทองถ่ิน (กศ.พท.) พ.ศ. ๒๕๓๕ สถาบันราชภัฏฉะเชิงเทรา พ.ศ. ๒๕๔๑ สถาบันราชภัฏราชนครินทร                     
พ.ศ. ๒๕๔๗ – ปจจุบัน มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร
 ดอกสารภีที่ถูกนํามาเปนสัญลักษณและอัตลักษณของสถาบันการศึกษาแหงนี้ ไมมีการจดบันทึกไว
เปนลายลักษณอักษร จึงไมสามารถสืบคนจากเอกสารมาอางอิงได ไดเพียงแตสัมภาษณทานอาจารยและ
บุคลากรที่เคยทํางานในสถาบันแหงนี้และเกษียณอายุราชการแลวนั้น มีความเห็นและความเปนไปไดอยู                    

๒ ลักษณะคือ

 ความเปนไปไดในลักษณะท่ี ๑  เม่ือคร้ังอาจารยวัชรี  พิมพยะจันทร เปนอาจารยใหญ (ในชวง                    
พ.ศ. ๒๕๐๘ – ๒๕๑๕) ทางกรมการฝกหัดครูไดติดตอทางโทรศัพทมาถึงทานอาจารยใหญเรื่องการกําหนด
ดอกไมหรอืตนไมประจําสถาบัน ทางทานอาจารยใหญไดมองและสํารวจรอบ ๆ  ดานเห็นตนสารภีทีท่านอาจารย

สุนทร  ปุณโณทก (อาจารยประจําวิชาเกษตร) ปลูกไวรอบ ๆ ตึก กําลังออกดอกอยู มีกลิ่นหอมออน ๆ จึงได
ตอบกลับไปวา สถาบันแหงนี้มี “ดอกสารภี” เปนดอกไมประจําสถาบัน 
 ความเปนไปไดในลักษณะท่ี ๒ เม่ือแตกอนใชดอกแกวเปนดอกไมประจําสถาบัน ตอมาใน                            
พ.ศ. ๒๕๑๕ – ๒๕๑๖ มีนักศึกษาภาคปกติไดวาจางวงดนตรีสุนทราภรณ มาแตงเพลงเก่ียวกับสถาบันแหงนี้              
ทางวงดนตรีสุนทราภรณนําดอกสารภีมาแตงเปนเพลงให จากน้ันเปนตนมาดอกสารภีจึงเปนดอกไมประจํา

สถาบัน 

๑๘



 ศูนยศิลปะ วัฒนธรรมและทองถิ่น ไดกําหนดความหมายของสารภีเชิงอุตลักษณไว ดังนี้
 - สีขาวของดอกสารภี ดุจคุณงามความดีของนักศึกษา
 - กลิ่นหอมของดอกสารภี ดุจชื่อเสียงขจรขจายของนักศึกษาที่ทําคุณประโยชน จิตอาสาตอสังคม
 สรุป ดอกสารภีไดถูกหยิบยกเอาลักษณะเดนของดอกสารภีมาอธิบายคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของ
แตละสถาบัน เพ่ือใหศิษยเกาและศิษยปจจุบัน รวมทั้งสมาชิกในองคกรนั้น ๆ เกิดความภาคภูมิใจ

ดอกสารภีกับการประยุกตใช
 การประยุกต หมายถึง การนําบางสิ่งมาใชประโยชน โดยปรับใชอยางเหมาะสมกับสภาวะที่เฉพาะ
เจาะจง “บางสิ่ง” ที่นํามาใชประโยชนนั้น อาจเปนทฤษฎี หลักการ แนวคิด ความรูเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
และนํามาใชประโยชนในภาคปฏิบัติ โดยปรับใหเขากับบริบทแวดลอมที่เปนอยูอยางเหมาะสม นอกจากนี้            
“บางสิ่ง” นั้นอาจเปนวัตถุสิ่งของที่นํามานอกเหนือบทบาทหนาที่เดิมใหเหมาะสมกับบริบทใหม การประยุกต
เปนการนาํทฤษฎ ีหลกัการ กฎเกณฑ แนวคิดเกีย่วกับเรือ่งใดเรือ่งหน่ึงไปปรบัใชใหเกดิประโยชนในภาคปฏบิตั ิ
โดยเฉพาะในศาสตรสาขาวิชาตาง ๆ มักมีการประยุกตภาคทฤษฎีสูภาคปฏิบัติ เพื่อประโยชนในการนํา                    
ไปใชจรงิ ในการแกไขปญหา และการพฒันาในรปูแบบตาง ๆ  เพราะมคีวามเปนรปูธรรมมากกวา การประยกุต
เปนการนําสิ่งหน่ึง หรือแนวคิดหน่ึง มาปรับใช เพื่อตอบสนองวัตถุประสงคหรือเปาหมายท่ีเฉพาะเจาะจง               
การประยุกตจึงแตกตางจากการลอกเลียนแบบ การลอกเลียนแบบเปนการนําส่ิงที่อยูในบริบทหน่ึงมาใชในอีก
บริบทหนึ่ง ทั้งหลักการ วิธีการ และรูปแบบ โดยไมคํานึงถึงความเหมาะสม ในบริบทที่แตกตางกัน คนที่คิด              
เชิงประยุกตไดดีจะสามารถนําสิ่งหนึ่งมาใชแกปญหาที่เกิดขึ้นไดอยางลงตัว โดยคํานึงถึงสภาพความเปนจริง               
ในขณะนั้น (การคิดเชิงประยุกต, คนคืนเมื่อวนัท่ี ๑๙ ตุลาคม ๒๕๖๓ จาก https://www.novabizz.com/
NovaAce/Intelligence/Thinking_ Applicative.htm)
 การคิดเชิงประยุกตเปนการพัฒนาทักษะการคิดที่สําคัญอีกมิติหนึ่ง คือ การคิดเชิงประยุกตเปน
แนวทางนําไปสูนวัตกรรมใหม ๆ การมีเครื่องมือที่ประยุกตประโยชนจากความรูอื่น ๆ มาใชจะชวยพัฒนา            
ความกาวหนาในสาขาวิชานั้น ๆ หรือพัฒนานวัตกรรมของส่ิงประดิษฐตาง ๆ ใหทันสมัยตอไปไดอยางไมหยุด

ย้ังอยางไรก็ตาม การท่ีเราจะเปนนักคิดเชิงประยุกตท่ีดีไดน้ัน จําเปนตองพัฒนาทัศนคติและนิสัยตาง ๆ เหลาน้ี 
ใหสอดคลองเหมาะสมดวย เชน
  (๑) เปนนกัพฒันาท่ีไมหยดุน่ิง นกัพฒันาท่ีมคีวามปรารถนาทีจ่ะทาํใหสิง่ทีม่อียูดขีึน้อยูเสมอ เปนคน
ท่ีไมหยุดน่ิงอยูกับท่ี แตพยายามตรวจสอบอยูเสมอวามีอะไรตองไดรับการแกไขปรับปรุงเปล่ียนแปลงบางหรือไม 
นอกจากนี้ยังเปนคนที่ชางสังเกต ชางเรียนรู และพยายามดึงสวนดีที่พบเห็นจากภายนอกมาปรับใชประโยชน 

เพื่อพัฒนาสิ่งที่ตนเองมีอยูใหดีขึ้น
  (๒)  เปนนกัเศรษฐศาสตรทีใ่ชทรพัยากรอยางคุมคา ความจาํกดัของทรพัยากรทาํใหนกัเศรษฐศาสตร
พยายามใชสิ่งที่มีอยูอยางคุมคามากท่ีสุด เพื่อใหเกิดความพึงพอใจสูงสุด
  (๓)  ใชความรูคูการเรียนรู ความรูที่เรามีจะเปนประโยชนตอการพัฒนานิสัยการคิดเชิงประยุกต                
ถาเราเปนคนที่ไมเพียงแตมีความรูแตตั้งมั่นที่จะใชความรูนั้นประยุกตใชประโยชนในบริบทตาง ๆ ในแงมุม    

ใหม ๆ โดยตอยอดพัฒนาความรูนั้นอยูเสมอ

๑๙



  (๔)  ยืดหยุน และแงบวก นักคิดเชิงประยุกตตองเปนคนท่ีมีความยืดหยุนทางความคิด ไมยึดติด                 
ในกรอบบทบาทหนาท่ีหรือวัตถุประสงคของสิ่งใด และตองเปนคนที่มีความคิดแงบวก พยายามหาส่ิงที่พอจะ
ชวยแกปญหาได คดัเลือกคณุสมบตัทิีพ่อจะทดแทนกนัได แมจะไมเตม็รอยเปอรเซน็ต แตยอมชวยใหปญหาใน
เวลานั้นลดนอยลงไปได
  (๕)  มีความสามารถในการคิดมิติอื่น ๆ การคิดเชิงประยุกตเกี่ยวของกับการคิดในมิติอื่น ๆ อยาง              
แยกกันลําบาก เพราะการประยุกตเรื่องใด ๆ มาใชจําเปนตองพึ่งพาการคิดในมิติอื่น ๆ รวมดวย เชน
   - ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนจะชวยในการคนหาสิ่งที่จะนํามาใชประยุกตไดอยาง
รวดเร็ว การหาส่ิงทดแทนจะรวดเร็วขึ้นมาก
  -  ความสามารถในการคิดเชิงเปรียบเทียบส่ิงตาง ๆ  ในดานตาง ๆ  เพือ่คัดเลือกส่ิงทีม่คีณุสมบัติ
เหมาะสม ตอบสนองตอวัตถุประสงคมาใชประโยชนได
   -  ความสามารถในการคดิเชงิสรางสรรค คดิแตกแขนงความรูทีม่อียูใหขยายในขอบเขตทีจ่ะนาํ
ไปใชกับคนกลุมตาง ๆ คนในบริบทตาง ๆ ไดอยางกวางขวางมากท่ีสุด เพื่อใหสิ่งนั้นสามารถไดรับการนําไปใช
ประโยชนอยางคุมคาเหมาะสมสําหรับกลุมเปาหมายภายใตสถานการณนั้น
   -  ความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห สามารถแยกแยะสวนประกอบหรือความสัมพันธเชิง
เหตุผลของสิ่งนั้นเพื่อใหดึงสวนประกอบหรือหลักการท่ีเกี่ยวของมาตอบสนองวัตถุประสงคที่ตองการได
   -  ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ เพื่อชวยใหไดการมองในมุมตรงกันขาม หาจุดออน จุดที่
ตองการแกไขของสิ่งที่นํามาประยุกตใชประโยชน
  (๖)  รอบคอบแตกลาเสี่ยง ผลผลิตของการคิดเชิงประยุกตเรียกไดวาเปนส่ิงใหมสําหรับบริบทใหมที่
เกิดขึ้น การนํามาใชจะประสบความสําเร็จหรือไมนั้นขึ้นอยูกับความสอดคลองเหมาะสมของปจจัยตาง ๆ                   
ภายใตบรบิทใหมนัน้ดวย ซึง่อาจจะมคีวามผดิพลาดลมเหลวเกดิขึน้ได นกัคดิเชงิประยกุตจงึตองมีความรอบคอบ 
ในการคิดวิเคราะหวิจัยหรือองคประกอบท่ีมีความแตกตางกัน และประสบส่ิงที่ตองการนํามาใชประโยชนให
เหมาะสมกับบริบทใหม ทดสอบความเปนไปไดกอนท่ีจะนํามาใชจริง มิฉะน้ันแทนท่ีจะชวยแกปญหาอาจจะ
ทําใหเกิดปญหาเพิ่มมากขึ้นอีกก็เปนได (การคิดเชิงประยุกต, คนคืนเมื่อวันที่ ๑๙ ตุลาคม ๒๕๖๓ จาก                   
https://www.novabizz.com/NovaAce/Intelligence/Thinking_ Applicative. htm)

 เนื่องจากดอกสารภีเปนดอกไมประจํามหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร เพื่อเปนการรวบรวมองค

ความรูใหเยาวชน นักเรียน นักศึกษา บุคลากร ประชาชนและผูสนใจทั่วไปไดทราบ เกิดความภาคภูมิใจกับ
ดอกไมประจํามหาวิทยาลัย ฯ ศนูยศลิปะ วฒันธรรมและทองถ่ิน จงึไดรวบรวมองคความรูตามหลักพฤกษศาสตร
ของตนและดอกสารภีมาประยุกตใชเพือ่บูรณาการเขากบัการเรียนการสอนและเพ่ือถายทอดองคความรูใหกบั

เยาวชนและผูสนใจทั่วไปไดเรียนรูและแลกเปลี่ยนประสบการณในดานตาง ๆ ดังนี้ 
 ๑.  ดานหัตถศิลป
 ๒.  ดานทัศนศิลป
 ๓.  ดานนาฏศิลป
 ๔.  ดานวรรณศิลป

 ๕.  ดานคีตศิลป

๒๐



 ๑.  ดานหัตถศิลป – ศิลปะประดิษฐ
  แนวคิดดานหัตถศิลป
  หัตถศิลป คือ งานศิลปะท่ีนําไปใชในงานหัตถกรรม โดยใชมือทําเปนสวนใหญ มีมาต้ังแตยุคกอน
ประวัติศาสตร เชน เครื่องปนดินเผา งานแกะสลักไม  งานถักทอ งานหวาย รวมถึงงานชาง ๑๐ หมูของไทย  
หรือความหมายตรงตัวคือ ศิลปะท่ีทําดวยมือ ใชฝมือ
 
    แนวความคิดงานประดิษฐ
          งานประดิษฐ หมายถึง สิ่งที่จัดทําขึ้นโดยใชความคิดสรางสรรคใหเกิดความประณีต สวยงาม            
นาสนใจ เพ่ือประโยชนที่พึงประสงค เชน งานประดิษฐดอกไม ผารองจาน กระเปา ตุกตา ที่คั่นหนังสือ กระทง
ใบตอง บายศรี พานดอกไม มาลัยแบบอ่ืน ๆ 

        ความสําคัญและประโยชนของงานประดิษฐ
   ๑.  ประหยัดคาใชจาย
  ๒.  ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน
  ๓.  ความเพลิดเพลิน
  ๔.  เพ่ิมคุณคาของวัสดุ
  ๕.  สรางความแปลกใหมที่มีอยูเดิม
  ๖.  ชิ้นตรงตามความตองการ
  ๗.  เปนของกํานัลแกผูอื่น
   ๘.  เพ่ิมรายไดใหแกตนเองและครอบครัว
   ๙.  เกิดความภูมิใจในตนเอง

          ประโยชนของงานประดิษฐ
   ๑.  เปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน

   ๒.  มีความภูมิใจในผลงานของตน

   ๓.  มีรายไดจากผลงาน
   ๔.  มีความคิดริเริ่มสรางสรรคผลงานใหม ๆ 
   ๕.  เปนการฝกใหรูจักสังเกตสิ่งรอบ ๆ ตัว และนํามาใชใหเกิดประโยชน

          ลักษณะของงานประดิษฐ
 ๑.  งานประดิษฐทั่วไป เปนงานที่บุคคลสรางขึ้นมาจากความคิดของตนเองโดยอาศัยการเรียนรูจาก

สิ่งรอบ ๆ ตัว นํามาดัดแปลง หรือเรียนรูจากตํารา เชน การประดิษฐของใชจากเศษวัสดุ การประดิษฐดอกไม
 ๒.  งานประดิษฐทีเ่ปนเอกลักษณไทย เปนงานท่ีไดรบัการสืบทอดมาจากบรรพบุรษุในครอบครัวหรือ

ในทองถิ่น หรือทําขึ้นเพื่อใชงานหรือเทศกาลเฉพาะอยาง เชน มาลัย บายศรี งานแกะสลัก

๒๑



  งานประดิษฐตาง ๆ สามารถเลือกทําไดตามความตองการและประโยชนใชสอย ซึ่งอาจแบงประเภท
ของงานประดิษฐตามโอกาสใชสอยดังนี้
       ๑.  ประเภทใชเปนของเลน เปนของเลนทีผู่ใหญในครอบครัวทาํใหลกูหลานเลน เพือ่ความเพลิดเพลิน 
เชน งานปนดินเปนสัตว สิ่งของ งานจักสานใบลานเปนโมบาย งานพับกระดาษ
      ๒.  ประเภทของใช ทําข้ึนเพ่ือเปนของใชในชีวิตประจําวัน เชน การสานกระบุง ตะกรา การทําเคร่ืองใช 
จากดินเผา จากผาและเศษวัสดุ
      ๓.  ประเภทงานตกแตง ใชตกแตงสถานท่ี บานเรือนใหสวยงาม เชน งานแกะสลักไม การทํากรอบรูป 
ดอกไมประดิษฐ
     ๔.  ประเภทเครื่องใชในงานพิธี ประดิษฐขึ้นเพื่อใชในงานเทศกาลหรือประเพณีตาง ๆ เชน การทํา
กระทงลอย ทําพานพุม มาลัย บายศรี

          วัสดุ - อุปกรณที่ใชในงานประดิษฐ
 การเลือกใชวัสดุอุปกรณในการประดิษฐชิ้นงานตองเลือกใหเหมาะสมจึงจะไดงานออกมามีคุณภาพ 
สวยงาม รวมทัง้ตองดแูลรกัษาอุปกรณเครือ่งใชเหลานีใ้หอยูในสภาพใชงานไดตลอดเวลา และสามารถแบงออก
เปนประเภทตาง ๆ ไดดังนี้
        ๑.  ประเภทของเลน
       -  วัสดุที่ใช เชน กระดาษ ใบลาน ผา เชือก พลาสติก กระปอง ฯลฯ
       -  อุปกรณที่ใช เชน กรรไกร เข็ม ดาย กาว มีด ตะปู คอน แปรงทาสี ฯลฯ
        ๒.  ประเภทของใช
       -  วัสดุที่ใช เชน กระดาษ ไม โลหะ ดิน ผา ฯลฯ
       -  อุปกรณที่ใช เชน เลื่อย สี จักรเย็บผา กรรไกร เคร่ืองขัด เจาะ ฯลฯ
        ๓.  ประเภทของตกแตง
       -  วัสดุที่ใช เชน เปลือกหอย ผา กระจก กระดาษ ดินเผา ฯลฯ

       -  อุปกรณที่ใช เชน เลื่อย คอน มีด กรรไกร สี แปรงทาสี เคร่ืองตอก ฯลฯ
        ๔.  ประเภทเครื่องใชในงานพิธี
       -  วัสดุที่ใช เชน ใบตอง ดอกไมสด ใบเตย ผา ริบบิ้น ฯลฯ
       -  อุปกรณที่ใช เชน เข็มเย็บผา ดายเบอร ๖๐ เข็มรอยมาลัย ดายฝายเบอร ๘ คีมปากจิ้งจก              
ขนาดเล็ก ลวดเย็บกระดาษ เข็มหมุด ฯลฯ

 รูปแบบการผลิตงานประดิษฐ
      ๑.  การเลียนแบบจากของจริง แนวคิดนี้ใชธรรมชาติเปนแมแบบ เชน รูปทรงจากดอกไม สัตว พืช                    

โดยนําของจริงมาเปนตนแบบตั้งแตโครงสราง ขนาด สัดสวน รูปทรง สี ผลิตภัณฑงานประดิษฐที่ลอกเลียน
แบบธรรมชาติเปนตนแบบการสรางงานมีกระบวนการดําเนินงานดังนี้

           ๑.๑  แกะแบบตามของจริง เชน ดอกไม แกะกลีบดอกออกทีละชั้น บันทึกขอมูลไววามีกี่กลีบ                 
และใน ๑ ดอกมีกี่ชั้น วางเรียงตามลําดับจากกลีบชั้นในสุดไปถึงชั้นนอกสุด

๒๒



          ๑.๒  ลอกแบบ นาํกลีบดอกแตละช้ันมาวาดตามรูปแบบของกลีบดอกทุกกลีบ และนําแบบกระดาษ
ลอกลงวัสดุที่จะทํา
          ๑.๓  เลียนแบบ ขั้นนี้เปนการเลียนแบบสีของดอกไม ยอมสีกลีบดอกไมทุกกลีบใหใกลเคียงกับ              
สีธรรมชาติของดอกไมตนแบบ 
          ๑.๔  รีดกลีบดอก เนื่องจากวัสดุที่ใชประดิษฐยังไมมีรูปทรงของกลีบดอกที่เหมือนธรรมชาติ                  
จึงตองใชเคร่ืองรีดกลีบดอกไมประดิษฐชวยรีดกลีบดอกใหมีรูปทรงกลีบเหมือนธรรมชาติของกลีบ
          ๑.๕  ประกอบเขาดอก นํากลีบดอกไมที่รีดกลีบดอกแลวมาเขาดอกตามลําดับจากดานในสุดไป
ถึงดานนอกสุด ใหเหมือนของตัวอยางตามแบบของจริง  (สุชาดา  วราหพันธ, ผลิตภัณฑงานประดิษฐ, ๒๕๕๗) 

 หลักในการทํางานประดิษฐ
 ในการทํางานประดิษฐเพื่อใหไดผลงานตามจุดหมายที่กําหนดไว ควรยึดหลักในการทํางานประดิษฐ                 
ดังตอไปนี้
      ๑.  ศกึษารายละเอยีดของงานทีจ่ะนาํมาประดษิฐใหเขาใจ คนควาหาความรูเพิม่เตมิเกีย่วกบัรปูแบบ
ตาง ๆ  ของงาน และเลือกทําสิ่งประดิษฐใหเหมาะสมกับความรูความสามารถของตนเอง และเปนส่ิงที่สามารถ
นําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได
      ๒.  วางแผนการทํางาน กําหนดข้ันตอนการทํางานใหสะดวก รวดเร็ว ประหยัดเวลา แรงงาน คาใชจาย
และออกแบบรายละเอียดวิธีการประดิษฐไวใหครบถวน เพื่อความสะดวกในการปฏิบัติงาน
      ๓.  การจัดเตรียมวสัดอุปุกรณทีจ่ะใชในการทํางานประดิษฐไวใหครบถวนและใชใหเหมาะสมกับงาน
ที่ออกแบบไว โดยทั่วไปการเลือกวัสดุมาใชในงานประดิษฐ นิยมเลือกใชวัสดุที่มีอยูในทองถิ่น หรือวัสดุที่มีอยู
ภายในบานซึ่งหางาย มีราคาถูก
       ๔.  ลงมือปฏิบัติงานตามข้ันตอนท่ีวางแผนไว ขณะท่ีทําการประดิษฐ เมื่อเกิดปญหาไมควรทอถอย 
ควรปรึกษาครูหรือผูที่มีความสามารถ และควรพยายามตั้งใจปฏิบัติงานตอไปจนกวางานจะสําเร็จ

 ขั้นตอนการประดิษฐผลิตภัณฑงานประดิษฐ
 ๑.  ขัน้ตอนการออกแบบ ควรดวัูสดขุองผลติภณัฑทีจ่ะประดษิฐวาตองการนาํไปใชประโยชนอยางไร 
เชน ใชเปนของเลน ใชเปนของตกแตงบานหรือเครื่องแตงกาย ใชเปนของใช
 ๒.  ขั้นตอนการเลือกวัสดุ ในขั้นตอนน้ีควรคํานึงถึงความปลอดภัย ความคุมคา และงบประมาณ 
นอกจากนี้ควรพิจารณาความเหมาะสมกับรูปแบบของผลิตภัณฑที่ออกแบบ

 ๓.  ขั้นตอนการประดิษฐผลิตภัณฑ เริ่มจากการสรางแบบ เตรียมวัสดุอุปกรณ ลงมือปฏิบัติงานจน
สําเร็จ ทดสอบการใชงาน 
 ๔.  ขั้นตอนการประเมินผล เปนขั้นตอนการตรวจสอบช้ินงานวามีคุณภาพตามที่ตั้งวัตถุประสงคไว
หรือไม ควรมีการปรับปรุงแกไขอยางไร

๒๓



 การออกแบบอินทรธนูเครื่องหมาย-ตราสัญลักษณประดับบาชุดปกติขาวของมหาวิทยาลัย               
ราชภัฏราชนครินทร
 ในป ๒๕๕๒ อาจารยจนิดา   เนือ่งจาํนงค (ในขณะนัน้) ไดรบัมอบใหออกแบบอนิทรธนสูาํหรบัประดบั
ทีบ่าสาํหรบัชุดปกติขาวของพนักงานราชการและพนักงานมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร อินทรธนูแขง็กวาง 
๕ เซนติเมตร ยาวตามความยาวของบา พื้นสักหลาดสีดํา ติดทับเส้ือเหนือบาทั้งสองขาง จากไหลไปคอมีแถบ
ไหมสีทองกวาง ๕ มิลลิเมตร เปนขอบ ดานคอปลายมนติดกระดุมโลหะทองตราสัญลักษณมหาวิทยาลัย                  
ขนาดเลก็ บนอนิทรธนปูกดิน้สทีองลายดอกสารภ ีกานดอก และใบสารภ ีจาํนวนดอกสารภจีะเพิม่ตามวทิยฐานะ
ของพนักงานราชการและพนักงานมหาวิทยาลัย ตามรูปแบบตอไปนี้ (ขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏ                         
ราชนครินทร วาดวยเครื่องแบบพนักงานมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร พ.ศ. ๒๕๕๒ และ พ.ศ. ๒๕๕๘ 
และระเบียบมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร วาดวยเคร่ืองแบบพิธีการพนักงานในสถาบันอุดมศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร พ.ศ. ๒๕๕๓)

 ภาพที่ ๑๓  ลายเสนดอกสารภีบนอินทรธนูเพื่อเสนอผูบริหารของมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร 
            ออกแบบโดย ศูนยศิลปะ วัฒนธรรมและทองถิ่น

๒๔



ภาพที่  ๑๔  อินทรธนูดอกสารภีของมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทรที่เริ่มใชในป ๒๕๕๒

ภาพที่  ๑๕  อินทรธนูดอกสารภีของมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทรที่ใชอยูในปจจุบัน

๒๕



 การออกแบบลายผาดอกสารภี
  ในป ๒๕๕๗ ทางศูนยศิลปะ วัฒนธรรมและทองถ่ิน ไดรับมอบหมายจาก ดร.นฤชล  เรือนงาม                     
ผูอาํนวยการสาํนกังานอธกิารบด ีมหาวทิยาลยัราชภฏัราชนครนิทร ใหออกแบบลายผา “ดอกสารภ”ี อตัลกัษณ
ของมหาวิทยาลัยฯ สําหรับตัดเสื้อใหกับบุคลากรของมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร 

ภาพที่ ๑๖  การออกแบบผาลายดอกสารภีเพื่อใชตัดเสื้อใหกับบุคลากรของมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร 
    ออกแบบโดย ศูนยศิลปะ วัฒนธรรมและทองถิ่น

  แนวความคิดดอกไมประดิษฐ
          ดอกไมประดิษฐ หมายถึง สิ่งประดิษฐขึ้นจากวัสดุมีลักษณะคลายรูปรางดอกไมที่ถูกผลิตขึ้นมาจาก
แรงงานฝมือมนุษย หรืออุปกรณการผลิต โดยมีการใชวัตถุดิบการผลิตจากธรรมชาติหรือวัตถุดิบที่เกิดจาก              

การสังเคราะหมาผลิตโดยผานขัน้ตอนการประดษิฐ ดดัแปลง อบ ยอม เผา เคลือบสารเคม ีรวมทัง้ทาํการตกแตง

ตัด ตอเติม เพ่ือกอใหเกิดความสวยงาม โดยดอกไมที่ประดิษฐขึ้นมาอาจจะมีความเหมือนหรือไมเหมือน
ธรรมชาติก็ได ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคการใชงาน โดยคุณสมบัติของดอกไมประดิษฐที่สําคัญคือ มีความคงทน 
งายตอการเคล่ือนยายและดูแลรักษา มีความสวยงาม สามารถนําไปใชในการประดับในโอกาสตาง ๆ                        
การประดิษฐดอกไมดวยฝมอืมนษุยเปนศลิปะทีม่คีวามละเอยีดออน มุงหวงัท่ีจะดาํรงความงดงามตามธรรมชาติ
ของดอกไมใหคงอยู ไมรวงโรย เหี่ยวเฉา การทําดอกไมประดิษฐจึงเริ่มตนที่การใชความสังเกต ศึกษา คนควา
รูปลักษณะ สีสันตามธรรมชาติ ของดอกไมแตละชนิด แตละประเภท แลวถายทอดการทําออกมาเปนดอกไม
ประดิษฐ ดอกไมประดิษฐอาจถือไดวาเปนมรดกทางวัฒนธรรมของบางชนชาติที่มีการสืบทอดการประดิษฐ
ดอกไมมายาวนาน

แบบท่ี ๑ แบบที่ ๒

๒๖



 รัตนลักษณ  ปญจวุฒิพัฒน (๒๕๕๐) ใหความหมายของดอกไมประดิษฐไววา หมายถึง ดอกไมที่จัด
ทําข้ึนจากวัสดุตาง ๆ ใหมีรูปแบบเหมือนธรรมชาติหรือประยุกตดัดแปลงโดยอาศัยการออกแบบพัฒนา                 
ความคิดสรางสรรคใหมีความประณีตสวยงาม
 สรุปไดวา ดอกไมประดิษฐ คือสิ่งที่ประดิษฐขึ้นมาจากวัสดุทั้งที่คงทนและไมคงทน ในการเลียนแบบ
ดอกไมตามธรรมชาติโดยอาศัยการออกแบบและความคิดสรางสรรคเพื่อทําใหดอกไมประดิษฐมีลักษณะ              
เหมือนจริงมากที่สุด
 วัตถุดิบ - อุปกรณหลัก ๆ  ท่ีมักจะใชในการประดิษฐดอกไมประดิษฐ หรือ หัวดอกไม เชน ผาออรแกนซา 
ผามัสลิน ผาแพรเยื่อไม ผากํามะหยี่ ผาฝาย ผาสักหลาดหลากหลายชนิด และผาอื่น ๆ อีกมาก รวมไปถึง
กระดาษชนิดตาง ๆ เชน กระดาษสา กระดาษยน รวมไปถึงกระดาษอื่น ๆ อีกมาก ซึ่งปจจุบันกระดาษน้ัน                 
มีหลากหลายชนิด สามารถนํามาใชในงานดอกไมประดิษฐไดมาก งานฝมือในปจจุบันทั้งในและนอกหลักสูตร
ของเมืองไทยจะตองมีหลักสูตรดอกไมประดิษฐ หรือ การประดิษฐหัวดอกไมควบคูกันไปเพื่อพัฒนาทรัพยากร
บุคคลใหกาวสูวิชาชีพอยางยั่งยืน
 การประดิษฐดอกไมเปนศลิปะอยางหน่ึงทีผู่ประดิษฐจะตองเปนผูทีม่คีวามรักในศิลปะดานนี ้เน่ืองจาก
เปนงานท่ีตองใชความพยายาม อดทน รักความสะอาด และเปนคนชางสังเกต เนื่องจากดอกไมมีอยูทั่วไป             
การแบงกลุมของดอกไมสามารถแบงกลุมไดหลายรูปแบบ ในที่นี้ขอแบงกลุมดอกไมเปน ๔ กลุมใหญ ๆ คือ
      -  ดอกไมกลีบลา คือ ดอกไมที่มีลักษณะกลีบช้ันเดียว
      -  ดอกไมกลีบซอน คือ ดอกไมที่มีลักษณะกลีบซอนกันตั้งแต ๒ ชั้นขึ้นไป
      -  ดอกไมทรงกระบอก คือ ดอกไมที่มีรูปทรงกระบอกขึ้นไปกอนจึงมีกลีบดอกบานที่สวนปลายดอก
      -  ดอกกลวยไม คือ ดอกไมที่มีลักษณะแตกตางไปจากดอกไมชนิดอื่น ๆ 
(ภัทราฌา  ยศสูงเนิน, การประดิษฐดอกไม, คนคืนเม่ือวันท่ี ๑๘ กุมภาพันธ ๒๕๖๓ จาก https://sites.
google.com/site/katechoeychoey/home)
 คุณคาของดอกไมประดิษฐ การประดิษฐดอกไมเปนศิลปะท่ีละเอียดออน โดยมุงหวังที่จะรักษาไว             
ซ่ึงความงามตามธรรมชาติของดอกไมใหคงอยู ไมเหี่ยวเฉารวงโรย ผูประดิษฐสามารถทําไดโดยใชการสังเกต 

รูปลักษณ สีสันตามธรรมชาติของดอกไมแตละชนิด แลวถายทอดออกมาเปนดอกไมประดิษฐ
 ประโยชนของดอกไมประดิษฐ มีดังนี้
      ๑. ใชทําเปนเครื่องประดับตกแตงรางกายและเสื้อผา

      ๒. ใชทําเปนเครื่องตกแตงบานเรือนและสถานท่ีใหสวยงาม

      ๓. จัดเปนกระเชาใชอวยพรในโอกาสพิเศษ เชน วันปใหม วันเกิด

      ๔. เปนการนําวัสดุเหลือใชมาทําใหมีคุณคาและมีมูลคาเพ่ิม
 วัสดุในการประดิษฐดอกไม มีดังนี้
      ๑. ผาชนิดตาง ๆ เชน 
  -  ผาแพรเย่ือไม เปนผาที่มีลักษณะบางเบา เหมาะสมสําหรับดอกไมที่มีกลีบบางเบา เชน                      
ดอกตะแบก ดอกโบตั๋น

  -  ผากํามะหยี่ เหมาะสําหรับดอกไมที่มีผิวสัมผัสไมเรียบ

๒๗



  -  ผาสักหลาด เหมาะสําหรับดอกไมที่มีผิวสัมผัสดาน ไมมัน เชน ดอกกลวยไม พวกแวนดา
  -  ผาออรแกนซา เปนผาที่นํามาประดิษฐดอกไมไดหลายชนิด เชน ดอกกุหลาบ ดอกบานบุรี
      ๒. กระดาษชนิดตาง ๆ เชน
  -  กระดาษยน นํามาประดิษฐดอกไมคลายคลึงกับธรรมชาติ เชน ดอกเยอบีรา ดอกทานตะวัน 

ดอกกุหลาบ และใชในการประดิษฐสวนประกอบของดอกไม เชน เกสร กลีบเล้ียง
  -  กระดาษสา ปจจบุนันยิมใชมาก เพราะกระดาษสาเกบ็ไวไดนานนบั ๑๐ ป โดยไมเส่ือมคณุภาพ
  -  พืช สวนประกอบของพืชนํามาประดิษฐดอกไมได เชน ใบ ราก ลําตน เมล็ด ผล ดอก                         
เปลือกขาวโพด รังบวบ ลูกสน ฯลฯ
  -  สัตว เชน เกล็ดปลา เปลือกหอย ขนไก  รังไหม กระดูกสัตวบางชนิด

 กระบวนการสรางสรรคเข็มกลัดติดเสื้อดอกสารภี 
 (สรางสรรคโดย นายณัฐปนนท  สิงหยศ นักวิชาการศึกษา เมื่อป ๒๕๖๓)
 วัสดุ – อุปกรณประดิษฐดอกสารภีจากกระดาษยน ดังนี้
       ๑. กระดาษยนสองหนาสีขาว   
 ๒.  กระดาษยนสองหนาสีเขียว     
       ๓. เกสรสําเร็จสีเหลืองเขม  
 ๔. ลวดพันกานสีเขียว เบอร ๒๔
  ๕. กรรไกร     
 ๖. กาวลาเท็กซ
  ๗. ดายเย็บผา เบอร ๖๐    
 ๘. ดินสอ
  ๙. ยางลบ    
 ๑๐.  เข็มกลัดติดเสื้อแบบมีแปนหลัง
 ๑๑.  กระดาษพันกานสีเขียว (ฟอราเทป) 

 ๑๒.  เม็ดโฟมขนาดเสนผานศูนยกลาง ๑ - ๑.๕ ซม.

 ๑๓.  ใบไมสําเร็จจากกระดาษสาหรือผา

๒๘



ภาพที่ ๑๗  วัสดุ – อุปกรณในการประดิษฐดอกสารภีจากกระดาษยน

 ๑. นํากระดาษมาวาดโครงสรางของกลีบดอกตูมและกลีบดอกสารภี ตามลักษณะพฤกษศาสตรของ
ดอกสารภีที่ไดศึกษามา

กลีบเลี้ยง/กลีบดอกตูม กลีบดอก

ภาพที่ ๑๘  โครงสรางของกลีบดอกตูมและกลีบดอกสารภีที่ออกแบบไว

๒๙



 ๒. นํากระดาษยนสีขาวชนิด ๒ หนามาตัดกลีบเทาแบบ จํานวน ๔ กลีบ โดยตัดตามแนวยาวของ
กระดาษยน

ภาพที่ ๒๐ การมัดเกสรดอกไมสําเร็จรูปเขากับลวดพันกานสีเขียว

ภาพที่ ๑๙  การวางแบบบนกระดาษยนสีขาวเพื่อตัดกลีบดอก

 ๓. ตัดลวดพันกานสีเขียวยาว ๕ ซม.จํานวน ๒ - ๓ ชิ้น
      ๔. นําเกสรสําเร็จรูปสีเหลืองเขมมา ๑ ชอ มัดดวยลวดใหแนน พันดวยดายอีกครั้ง

๓๐



 ภาพที ่ ๒๑ ลกัษณะของกลบีดอกตมูและกลบีเล้ียงของดอกสารภทีีต่ดัจากกระดาษยน ๒ หนาสีเขยีว 
         และการดันกลีบกระดาษใหเกิดกระพุง

     ๖. ทําดอกตูมดวยการนําลวดพันกานสําลีมาทากาวตรงสวนปลายแลวเสียบเขาเม็ดโฟม จากนั้นให
ทากาวบาง ๆ โดยรอบ แลวเอากลีบสีเขียวที่ทํากระพุงไวมาติดที่เม็ดโฟมใหครบทั้ง ๔ ชิ้นใหรอบเม็ดโฟม                
เก็บงานใหเรียบรอย นําฟอราเทปสีเขียวมาพันกาน พักไว

 ๕. นํากระดาษยนสีเขียวมาตัดตามแบบจํานวน ๖ ชิ้น แบงเปนกลีบเล้ียง ๒ ชิ้น / กลีบดอกตูม ๔ ชิ้น 
กลีบดอกตูมใหจับตรงกลางกลีบยืดออกเล็กนอยเกิดเปนกระพุง

กลีบดอกตูม

กลีบเลี้ยง

ภาพที่ ๒๒ ภาพชุดขั้นตอนการเขากลีบตูมดอกสารภี 

๓๑



ภาพที่ ๒๓ ภาพชุดขั้นตอนการเขากลีบดอกสารภี
 
 ๙. นํากลีบเลี้ยงสีเขียวทั้ง ๒ กลีบ มาทากาวติดที่โคนกลีบดอก ติดใหตรงกับกลีบดอกสีขาว                         
จับกลีบเลี้ยงใหปลายกลีบงุมเขาดานใน (ใตกลีบดอก)

การเขากลีบที่ ๑ การเขากลีบท่ี ๒ การเขากลีบที่ ๓ การเขากลีบที่ ๔

 ๗. ทําดอกสารภี นํากานพันสําลีมาพันเขากับกระดาษยนสีเหลืองที่ตัดปลายเปนเสนไวแลว
 ๘. นํากลีบดอกสีขาว ๔ กลีบมาเขาดอกดวยการทากาวที่โคนกลีบ ติดใหปลายกลีบสูงกวาเกสร                   
๐.๕ ซม. โดยประมาณทั้ง ๔ กลีบโดยรอบเกสร 

การเขากลีบเลี้ยง การดึงกลีบดอก การดึงกลีบเล้ียง

ภาพที่ ๒๔  ภาพชุดขั้นตอนการเขากลีบเล้ียงของดอกสารภี

๓๒



 ๑๐. จากนั้นใหใชฟอราเทปสีเขียวพันกานใหเรียบรอย พักไว

ภาพที่ ๒๕ ภาพชุดขั้นตอนการพันกานดอกสารภีดวยฟอราเทป

  ๑๑. จากนั้นใหจับตรงกลางกลีบและปลายกลีบยืดออกเล็กนอยใหกลีบดอกดูพริ้ว ดูออนไหว                  
แลวดันกลีบใหหงายออก เพื่อใหเกสรชูออกมา

ภาพที่ ๒๖ การดึงกลีบดอกใหงุมออกเหมือนไขคว่ําและกลีบเล้ียงใหดึงงุมเขาหาดอกสารภี

๓๓



 ๑๒. จะไดดอกตูมและดอกบานเพ่ือเตรียมเขาชอและติดเข็มกลัดตอไป

ภาพที่  ๒๗  โบและเข็มกลัดติดเส้ือแบบมีแปนดานหลัง

ภาพที่  ๒๘  ชิ้นงานสําเร็จ เข็มกลัดติดเส้ือดอกสารภี

๓๔



 ๒. ดานทัศนศิลป
 ทัศนศิลป หมายถึง การมองเห็นหรือสิ่งท่ีพบเห็นในส่ิงท่ีมนุษยสรางสรรคขึ้น ทําใหเกิดความงาม               
ความพอใจ และเกิดอารมณสะเทือนใจ
 ความพึงพอใจของแตละบุคคลไมเหมือนกัน ทั้งนี้ขี้นอยูกับวัฒนธรรม  ประเพณี  สิ่งแวดลอมและ
ประสบการณที่ไดสรางสมมา  มนุษยถายทอดความคิดสรางสรรคจากส่ิงแวดลอม แลวสรางผลงานทางศิลปะ
ใหเกิดความงามและมีคุณคา (ศิลปะ, ทัศนศิลป, คนคืนเม่ือวันท่ี ๑๘ ตุลาคม ๒๕๖๓ จาก http://thanachot๒๓๑๕๐.
blogspot.com/๒๐๑๖/๑๑/blog-post_๗๕.html)
 มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร นําโดยอาจารย ดร.จินดา  เนื่องจํานงค อาจารยประจําสาขาวิชา
ทัศนศิลป คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร ไดวาดลายเสนภาพดอกสารภีเพื่อจัดเปนส่ือการเรียนการสอน
ใหกับนักศึกษาและผูสนใจท่ัวไปในการวาดภาพระบายสีลงบนกระดาษหรือถุงผา เปนการงายสําหรับผูที่ไมมี
พื้นฐานในการวาดภาพ อีกท้ัง อาจารย ดร.จินดา  เนื่องจํานงค และทีมงาน  ภาพวาดดอกสารภีประกอบเพลง 
ในงาน “๗๗ ป สารภคีนืถ่ิน” เม่ือวนัที ่๑๗ กมุภาพนัธ ๒๕๖๑  (ภาพประมลูไดโดย สมาคมศษิยเกามหาวทิยาลัย
ราชภฏัราชนครนิทร) และไดนาํนักศกึษาสาขาวชิาทัศนศลิป รวมวาดภาพระบายสดีอกสารภ ีเปนฉากถายภาพ
ในงาน “คืนสูเหยา ๘๐ ป สารภีคืนถ่ิน” เมื่อวันท่ี ๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๓  ณ สนามกีฬามหาวิทยาลัยราชภัฏ
ราชนครินทร เปนงานที่ทางมหาวิทยาลัยจัดขึ้นเพื่อใหศิษยเกาและศิษยปจจุบันไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น              
ซึ่งกันและกัน 

ภาพท่ี  ๒๙ - ๑ ภาพลายเสนดอกสารภี วาดโดย อ.ดร.จินดา เน่ืองจํานงค

๓๕



ภาพที่  ๒๙ - ๒  ภาพลายเสนดอกสารภี
ที่มา :  อาจารย ดร.จินดา   เนื่องจํานงค 

 ภาพที่  ๓๐  ภาพวาดดอกสารภีประกอบเพลง โดย อาจารย ดร.จินดา  เนื่องจํานงค และทีมงาน  
    ในงานสารภีคืนถิ่น ๗๗ ป เมื่อวันที่ ๑๗ กุมภาพันธ ๒๕๖๑ ณ สนามกีฬา  

    มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร (ภาพประมูลไดโดย สมาคมศิษยเกามหาวิทยาลัย 
    ราชภัฏราชนครินทร)

๓๖



ภาพที่ ๓๑  ฉากถายภาพดอกสารภี เทคนิคระบายสีนํ้าพลาสติก 
ที่มา :  อาจารย ดร.จินดา  เนื่องจํานงค และนักศึกษาสาขาวิชาทัศนศิลป รวมกันวาดภาพและระบายสี

   ภาพท่ี  ๓๒ ภาพวาดดอกสารภี ระบายสีนํ้าพลาสติก ฉากถายภาพในงาน 
  “คืนสูเหยา ๘๐ ป สารภีคืนถิ่น” เม่ือวันที่ ๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๓

ที่มา :  อาจารย ดร.จินดา  เนื่องจํานงค และนักศึกษาสาขาวิชาทัศนศิลป รวมกันวาดภาพและระบายสี

๓๗



 ๓.  ดานนาฏศิลป
  นาฏศิลป หมายถึง ศิลปะการฟอนรํา หรือความรูแบบแผนของการฟอนรํา เปนส่ิงท่ีมนุษยประดิษฐข้ึน
ดวยความประณีตงดงาม ใหความบันเทิง อันโนมนาวอารมณและความรูสึกของผูชมใหคลอยตาม ศิลปะ          
ประเภทน้ีตองอาศัยการบรรเลงดนตรี และการขับรองเขารวมดวย เพ่ือสงเสริมใหเกิดคุณคาย่ิงข้ึน หรือเรียกวา 
ศิลปะของการรองรําทําเพลง (นาฏศิลป, คนคืนเมื่อวันท่ี ๑๘ ตุลาคม ๒๕๖๓, จาก https://guru.sanook.
com/๔๐๕๒/) 
  จินตลีลา คือการแสดงท่ีสื่อถึงความรูสึกนึกคิดใหปรากฏออกมาเปนลีลาทาทาง โดยมีบทเพลงท่ี
อาจมเีฉพาะทวงทาํนอง (เพลงบรรเลง) หรอืบทเพลงท่ีมเีนือ้รองเปนส่ือผสมผสานความคิดเปนการเตนราํหรอื
การแสดงประกอบดนตรีที่ประดิษฐทาทางหรือนําเอาทาทางของส่ิงรอบตัวมาประยุกตใชใหเกิดความสวยงาม
เปนการเอาลีลารํามาประยุกตรวมกัน ไมมีแบบท่ีแนนอน แลวแตผูรําจะมีจินตนาการในการรําอยางไร                
ใหดูสวยงามและสะดุดตาผูที่รับชม
  ศูนยศิลปะ วัฒนธรรมและทองถิ่น รวมกับ สาขาวิชานาฏดุริยางคศิลปไทย คณะมนุษยศาสตร
และสงัคมศาสตร และ สาขาวิชานิเทศศาสตร คณะวทิยาการจัดการ  ประดษิฐจนิตลลีาประกอบดอกสารภีชือ่
ชดุวา “จนิตลลีาสารภรีวมใจ อตัลกัษณราชนครินทร” ใชในพธิเีปดโครงการตนกลาวฒันธรรมประจําป ๒๕๖๑ 
เมื่อวันที่ ๒๗ มิถุนายน ๒๕๖๑ จัดโดย ศูนยศิลปะ วัฒนธรรมและทองถิ่น 

 ๔. ดานวรรณศิลป
  วรรณกรรม หมายถึง งานเขียนที่แตงขึ้นหรืองานศิลปะ ที่เปนผลงานอันเกิดจากการคิด                        
และจินตนาการ แลวเรียบเรียง นํามาบอกเลา บันทึก ขับรอง หรือสื่อออกมาดวยกลวิธีตาง ๆ โดยทั่วไปแลว 
จะแบงวรรณกรรมเปน ๒ ประเภท คือ วรรณกรรมลายลักษณ คือวรรณกรรมที่บันทึกเปนตัวหนังสือ                        
และวรรณกรรมมุขปาฐะ อันไดแกวรรณกรรมท่ีเลาดวยปาก ไมไดจดบันทึก ดวยเหตุนี้ วรรณกรรมจึงมี                   

ความหมายครอบคลุมกวาง ถงึประวัต ินทิาน ตาํนาน เรือ่งเลา ขาํขนั เรือ่งส้ัน นวนิยาย บทเพลง คาํคม เปนตน 
วรรณกรรมเปนผลงานศิลปะท่ีแสดงออกดวยการใชภาษา เพือ่การส่ือสารเร่ืองราวใหเขาใจระหวางมนุษย ภาษา
เปนสิ่งที่มนุษยคิดคน และสรางสรรคขึ้นเพื่อใชสื่อความหมาย เรื่องราวตาง ๆ ภาษาที่มนุษยใชในการส่ือสาร

ไดแก ภาษาพูด โดยการใชเสียง ภาษาเขียน โดยการใชตัวอักษร ตัวเลข สัญลักษณ และภาพ ภาษาทาทาง             
โดยการใชกิริยาทาทาง หรือประกอบวัสดุอยางอ่ืน ความงามหรือศิลปะในการใชภาษาข้ึนอยูกับการใชภาษา 
ใหถูกตอง ชัดเจน และเหมาะสมกับเวลา โอกาส และบุคคล นอกจากนี้ภาษาแตละภาษายังสามารถปรุงแตง 
ใหเกิดความเหมาะสม ไพเราะ หรือสวยงามได นอกจากนี้ ยังมีการบัญญัติคําราชาศัพท คําสุภาพ ขึ้นมาใช              

ไดอยางเหมาะสม แสดงใหเห็นวัฒนธรรมท่ีเปนเลิศทางการใชภาษาท่ีควรดํารงและยึดถือตอไป ผูสรางสรรค
งานวรรณกรรม เรียกวา นักเขียน นักประพันธ หรือ กวี (Writer or Poet) วรรณกรรมไทย แบงออกได ๒ ชนิด 
คือ รอยแกว เปนขอความเรียงที่แสดงเนื้อหา เรื่องราวตาง ๆ รอยกรอง เปนขอความที่มีการใชคําที่สัมผัส 
คลองจอง ทําใหสัมผัสไดถึงความงามของภาษาไทย รอยกรองมีหลายแบบ คือ โคลง ฉันท กาพย กลอน และ
ราย (วรรณกรรม, คนคืนเมือ่วันที ่๑๙ ตลุาคม ๒๕๖๓, จาก http://www.trueplookpanya.com /learning/

detail/๑๗๘๔๘)  

๓๘



     โอบุปผาสารภีสาหรีรื่น       
   เปนท่ีชื่นเชยถนอมดวยหอมหวน
   เห็นมาลาอาลัยใจรัญจวน
   เหมือนจะชวนเชษฐาน้ําตากระเด็น

                                                             นิราศวัดเจาฟา...สุนทรภู
(สารภี, คนคืนเมื่อวันท่ี ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๓ จาก http://rspg.org/homklindokmai/hom-๕๑a.html)

               
 เปนตนไมใหญมียางสีเหลืองๆ ทรงพุมใหญโต ใบเปนมันและดกมาก ดอกออกเปนฤดู ๆ  ในราวเดือน
มกราคม ถึง กุมภาพันธ  ดอกสีเหลืองสวย ขนาดประมาณ ๑ ซม. กลีบขาว เกสรเหลือง กลิ่นหอมรอน ๆ 
ชาวสวนมักเอามาเค่ียวกับน้ํามัน เพ่ือทําน้ํามันสําหรับใสผม การปลูกใชเพาะเอาจากเมล็ด และตองปลูกในท่ีแจง
และใกลนํ้า
 ขอสันนิษฐาน วัดเจาฟา ในบทกลอนมีชื่อเต็มวา “วัดเจาฟาอากาศนาถนรินทร” แมปจจุบันยังไม
สามารถตรวจสอบไดวาเปนวัดใด และตัง้อยูในจงัหวดัใด โดยทัว่ไปมกัรบัรูวา สนุทรภูนาจะแตงนิราศวดัเจาฟา
ในชวงรชักาลที ่๓ ราวพทุธศกัราช ๒๓๗๕ เม่ือครัง้อปุสมบทเปนพระภกิษ ุโดยตัง้ใจจะไปหาของวเิศษ คอืปรอท

และยาอายุวัฒนะที่วัดดังกลาว แตวิธีการประพันธทานแตงเปนสํานวนเณรพัดผูเปนบุตร เนื่องจากขณะนั้น
สุนทรภูอยูในสมณเพศ จึงตองระมัดระวังตัว ดังน้ัน การแตงในนามของเณรหนูพัด ทําใหสามารถออกกระบวนกลอน
และแสดงความคิดเห็นไดรสชาติมากกวา นิราศเรื่องนึ้โรงพิมพครูสมิท บางคอแหลม พิมพจําหนายครั้งแรก           
เมื่อพุทธศักราช ๒๔๑๗

(https://vajirayana.org/นิราศวัดเจาฟา-ฉบับตรวจสอบชําระ-พศ-๒๕๕๘/นิราศวัดเจาฟา)

 สารภเีปนพันธุไมวงศเดยีวกับบนุนาค  มถีิน่กาํเนดิในเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต เปนไมใหรมเงาทีด่มีาก 
เนื้อไมใชในการกอสราง ดอกเปนสมุนไพร

              สารภีพิกุลดอกดก

    บานตกเต็มไปท้ังใตตน
    มะลิซอนซอนกล่ินรสสุคนธ
    หอมระคนกับบุหงารําไป

                                                              อิเหนา...พระราชนิพนธในรัชกาลที่ ๒
(สารภี, คนคืนเมื่อวันท่ี ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๓ จาก http://rspg.org/homklindokmai/hom-๕๑a.html)

๓๙



 เร่ืองอิเหนามีมาตั้งแตครั้งกรุงศรีอยุธยาเปนราชธานี มีเรื่องเลากันวาพระราชธิดาในสมเด็จ
พระเจาอยูหัวบรมโกศ คือ เจาฟาหญิงกุณฑลและเจาฟาหญิงมงกุฎ ทรงไดนางขาหลวงมาจากปตตานี                       
นางขาหลวงคนน้ีไดเลานิทานปนหยีหรือเร่ืองอิเหนาของชวาถวาย เจาฟาหญิงกุณฑลทรงนําเคาเร่ืองมาแตง
เปนบทละครเรื่องดาหลัง (อิเหนาใหญ) สวนเจาฟาหญิงมงกุฎทรงแตงเรื่องอิเหนา (อิเหนาเล็ก) ตอมาในสมัย
รัตนโกสินทร พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยไดทรงพระราชนิพนธเรื่องอิเหนาเปนบทละครสําหรับ
ใชแสดงละครรํา (อิเหนา,คนคืนเมื่อวันท่ี ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๓ จาก https://th.wikipedia.org/wiki/%E๐%B
๘%AD%E๐%B๘%B๔%E๐%B๙%๘๐%E๐%B๘%AB%E๐%B๘%๙๙%E๐%B๘%B๒)

 เมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๔ - ๒๕๔๕ สถาบันราชภัฏราชนครินทร (ชื่อในขณะนั้น) ไดนําลักษณะเดน ๆ ของ
ดอกสารภี เชน กลิ่นของดอกสารภี สีของดอกสารภี มาประพันธเปนบทเพลง “แกวสารภี” คํารอง / ทํานอง
โดย อาจารยสุทัศนา มุขประภาต (อาจารยประจําคณะครุศาสตร ปจจบุันเปนขาราชการบํานาญ)  เรียบเรียง
เสียงประสานโดย อาจารยรณ  พรหมเดเวช อาจารยประจําสาขาวิชาดนตรีสากลในสมัยนั้น ขับรองโดย                    
ทานอาจารยสุทัศนา  มุขประภาต (อาจารยประจําคณะครุศาสตร  ปจจุบันเปนขาราชการบํานาญ) และ                 
เพลง สารภีแดนใจ  คํารอง - ทํานอง และเรียบเรียงเสียงประสานโดย อาจารยสมพงษ  ทองคํา อาจารยประจํา
สาขาวิชาดนตรีสากลในสมัยนั้น ขับรองโดย สมพงษ  ทองคํา / นพวรรณ  เลาหบุตร (ปจจุบันเปนขาราชการ
บํานาญ)

๔๐



เพลงแกวสารภี

คํารอง-ทํานอง     เรียบเรียงเสียงประสาน
อาจารยสุทัศนา  มุขประภาต     อาจารยอรุณ (รณ) พรหมเดเวช 

 ถิ่นแกวสารภี  ถิ่นครุนี้นองพี่รวมใจ  มวลไมดอกงามวิไล  ซึ้งฤทัยพาใหสุขสันต
 กลิ่นแกวสารภี  พิศเพลินฤดีนองพี่รวมฝน   สีขาวกลีบงามยามสายัณห หอมกรุนนิรันดร ชวนพะวง
หลงละเมอ
 ยามจํารางหางไกล   ลับลาจากไปพิไลพรํ่าเพอ   เฝาหวงหาเพียงเธอ มิยอมใหเจอ เสมอรัญจวน
 โอแกวสารภี   ถึงยามราตรีทวีใหหวน จากแลวลาไกลหัวใจครํ่าครวญ กําสรวลอําลาแกวสารภี
  

………………………………………….

สารภีแดนใจ

คํารอง – ทํานอง
 สมพงษ   ทองคํา
เรียบเรียงเสียงประสาน
 สมพงษ   ทองคํา
ขับรอง
 สมพงษ   ทองคํา / นพวรรณ   เลาหบุตร

 (ชาย.)..สูแดนสารภี (ฮือ..เสียงผูหญิง..)  โอแดนนี้ชางมีมนตรา (ฮือ.เสียงผูหญิง...) ติดตรึงฤทัยใฝหา  
ผูกพันสําคัญคุณคาถิ่นศึกษาแดนใจ
 (หญิง.)..สูแดนสารภี (ฮือ..เสียงผูชาย..)  หวานชื่นเพียงนี้จะมีที่ไหน (ฮือ..เสียงผูชาย..)  รมเงางดงาม
ทั่วไป รมเย็นสายธารจากใจ ฝากฝนฉันถึงวันใหม ครวญใคร ชื่นชม
 ***(ชาย.)..แววยินเพลงรักลอยลมมา เคลิ้มพาชวนฝนระงม โอเธอเลอล้ํางามคม นิยมนึกใครพบเจอ

 สูแดนสารภี (ฮือ..เสียงผูหญิง..)  ซึ้งซาบทรวงน้ี คงที่เสมอ (ฮือ..เสียงผูหญิง..)  ตองลารางไปไมเจอ 
โอไมลืมรักเลยเพ่ือนเกลอ (พรอมกัน)..พรางสายนํ้าตาทนเออ จากเธอแดนสารภี (ซํ้า ***)

 

๔๑



 ๕. ดานคีตศิลป (ขับรองเพลงประสานเสียง)
  คีตศิลป  ในท่ีนี้จะขอแยกอธิบายเปน ๒ คําคือ 
  คีต น. เพลงขับ, การขับรอง (คีตะ, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, หนา ๒๖๒)
  ศิลป น. ฝมือ, การแสดงออกซ่ึงอารมณสะเทือนใจใหประจักษดวยส่ือตาง ๆ อยางเสียง เปนตน 
(ศิลป, พจนานุกรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, หนา ๑๑๔๔)
  สรุป คีตศิลป คือ การขับรอง หรือ การรองเพลงท่ีแสดงออกทางอารมณ ทําใหผูฟงรูสึกนึกคิด
และคลอยตามในทวงทํานองของเสียงเพลงที่ไดฟง
  การขับรองประสานเสียง หมายถึง การขับรองแบบหน่ึงท่ีมีผูขับรองต้ังแตสองคนข้ึนไป อาจรองเพลง
ที่มีทํานองเดียวกันแตขึ้นตนหรือลงจบไมพรอมกัน อาจรองพรอมกันแตมีทํานองเพลงหลายทํานองหรือ               
หลายแนวโดยมีแนวใดเปนทํานองหลัก สวนแนวอ่ืน ๆ เปนทํานองประสานเสียง
   เสียงประสาน คือ กลุมเสียงตั้งแตสองขึ้นไปเกิดขึ้นพรอม ๆ กันทําใหเสียงกลมกลืนฟงสนิทหู
   รูปแบบของการขับรองประสานเสียง
   การขับรองประสานเสียงแบงลักษณะการขับรองไดหลายแบบ ดังนี้
   ๑. การขับรองแบบราวด (Round) การขับรองแบบราวด หรือที่เรียกกันทั่วไปวา แบบวน หรือ
เพลงวน เปนการขับรองที่มีผูขับรองตั้งแต ๒ คนหรือ ๒ กลุมขึ้นไป รองเพลงแนวทํานองเดียวกัน แตเริ่มตน
และจบไมพรอมกัน สวนจะรองกี่เที่ยวน้ันขึ้นอยูกับการตกลงของผูขับรองหรือผูควบคุม
   ๒.  การขับรองประสานเสียง ๒ แนว คือ การขับรองที่ตองมีทํานองเพลง ๒ ทํานอง รองไป             
พรอม ๆ กัน โดยมีทํานองหลักทํานองหนึ่ง สวนอีกทํานองหนึ่งเปนทํานองประสาน
   ๓.  การขับรองประสานเสียง ๓ แนว คือ การขับรองที่มีแนวทํานองเพลง ๓ แนว รองไป                    
พรอม ๆ  กัน โดยมีแนวทํานองหนึ่งเปนทํานองหลัก สวนอีก ๒ แนวเปนทํานองประสาน ซึ่งทํานองประสานท้ัง 
๒ แนว อาจมีทํานองแตกตางกันไป
   ๔. การขับรองประสานเสียง ๔ แนว คือ การขับรองที่ตองมีแนวทํานองเพลงที่แตกตางกัน                     
๔ ทํานอง โดยทํานองหลัก ๑ ทํานอง สวนอีก ๓ ทํานอง เปนทํานองประสานรองไปพรอม ๆ กันหลายคน

   ทํานองเพลงแตละแนวท่ีใชขับรองตองประสานสอดคลองกันและกัน ตามแนวสูงตํ่าที่กําหนด                   

โดยยึดทํานองหนึ่งเปนหลัก
   การขับรองประสานเสียงอาจขับรองแนวละคนหรือหลายคนก็ได เรียกวา “คอรัส” (Chorus)   
สวนนักรองประจําโบสถ เรียกวา “ไควร” (Choir) หมูขับรองประสานเสียงประกอบดวยชายลวน หญิงลวน
หรือทั้งชายหญิงก็ได

   การแบงระดับเสียงในการขับรองประสานเสียง
   การขับรองประสานเสียง แบงระดับเสียงของผูขับรองเปนกี่กลุมหรือกี่แนวก็ได แตที่ถือวาเปน
มาตรฐานและเปนที่นิยมกันท่ัวไป คือ แบงเปน ๔ แนว ดังน้ี
   ๑. แนวโซปราโน (Soprano) เปนระดับเสียงสูงสุดของผูหญิง
   ๒.  แนวอัลโต (Alto)  เปนระดับเสียงตํ่าของผูหญิง

  ๓. แนวเทเนอร (Tenor) เปนระดับเสียงสูงสุดของผูชาย
  ๔. แนวเบส (Bass)  เปนระดับเสียงตํ่าของผูชาย

๔๒



 ในป ๒๕๖๓ นายสหภพ   ปานทอง  นักกวี  ศิลปนอิสระ และเปนวิทยากรพิเศษสาขาวิชาทัศนศิลป 
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ไดกรุณาประพันธเพลงมารชในชื่อวา “รมสารภี” เพื่อใชเปนบทเพลง
ประจําสาขาทัศนศิลป เผยแพรประชาสัมพันธใหกับเยาวชน นักเรียน นักศึกษา ประชาชนทั่วไปไดรูจักคุณคา
ของตนสารภีใหเปนที่รูจัก โดยนักศึกษาสาขาวิชาทัศนศิลปชั้นปที่ ๑ - ๔  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
ขับรองประสานเสียง

เพลงรมสารภี
คํารอง – ทํานอง : สหภพ   ปานทอง
เรียบเรียงเสียงประสาน : โรจนไชโย  กุลวงค / สหภพ  ปานทอง
ขับรองประสานเสียง : นักศึกษาสาขาวิชาทัศนศิลป 

   ..รมสารภีคืนน้ีงามเดน
   ในคืนเดือนเพ็ญ ฟางามสีคราม ดาวราย
   ใตเงาเมฆฟา เงาจันทรที่ทอแสงฉาย
   เงาฟาเงาไมเงาใจ ทอดกายใตสารภี..
    ..ฟาเพ็ญสลวั ไมมัวเมฆหมน
    พี่นองทุกคน รวมใจสามัคคี
    สมัครสมาน มุงมั่นสรางสรรคความดี
    ถิ่นน้ีคือถิ่น – ศิลป  รอยวจี เปนคําสัญญา..
   ** โอ....แมบางปะกง
   ไหลขึ้นไหลลง แมคงหวงลูกซิหนา
   เชาคํ่า-บาย สาย สายใจไมเคยรางลา
   ไหลยอนหวนคืนกลับมา
   ไมลาจากตาลับหาย..

    ** รมสารภี วันนี้ยังเดน

    ยังคงรมเย็น ใหเราไดพักพงิกาย
    สะพรั่งดอกขาว สวยพราวพรางพื้นเรียงราย
    กลิ่นหอมยังฟุงกระจาย ขวัญใจลูกสารภี.. ** รองซํ้า (** / **)

     

๔๓



สรุป
 ดอกสารภีเปนดอกไมประจํามหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร ดอกสารภีสามารถนําไปประยุกตใช 
และพัฒนาสรางสรรคเพือ่ตอยอดภมูปิญญานําไปสูเศรษฐกจิสรางสรรค สอดคลองกบัแผนพฒันาเศรษฐกจิและ
สังคมแหงชาติฉบับที่ ๑๒ และเกิดความภาคภูมิใจตอสถาบันสืบตอไป  

๔๔



ตัวอยาง
รูปแบบผลิตภัณฑตนแบบ

ดอกสารภี อัตลักษณของมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร

๔๕





เข็มกลัดติดเสื้อดอกสารภีจากกระดาษยน

เข็มกลัดติดเสื้อดอกสารภีจากดินไทย

๔๗



เข็มกลัดติดเสื้อสูทแบบกาน

เข็มกลัดติดเสื้อสูทแบบกาน

๔๘



ดอกสารภีประดับบนหวีสับ

ดอกสารภีประดับบนหวีสับ

๔๙



ตางหูดอกสารภี แบบหนีบ

ดอกสารภีสําหรับเสียบผม

๕๐



ไมมงคล “ตนสารภี” ของที่ระลึก

๕๑
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